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Les émotions racontées aux enfants =
Hannah a 10 ans et une surprise l'attend pour son anniversaire. Accompa- Me dlc amentS:

gnée de ses amis Elsa, Tom, Michaél, Talia et Amy, ainsi que de sa mygale Ch an er
domestique, elle va entamer un voyage scientifique au cceur des émotions. g

Tel est le point de départ de ce livre pour enfants publié par David San-
der, professeur a la Section de psychologie et au Centre interfacultaire en la_ donne
sciences affectives et Sophie Schwartz, maitre d’enseignement et de re-
cherche a la Faculté de médecine et au Centre de neurosciences, dans la
collection «Les minipommes». Destinés aux jeunes de 9 a 12 ans, les ou-
vrages de cette collection ont pour objectif de mettre ala portée des enfants
un savoir scientifique de qualité, exposé avec humour et fantaisie. Méthode originale: le livre
est le fruit d’échanges nourris entre les deux chercheurs, qui collaborent sur des projets de re-
cherche autour du theme des émotions, et les éleves d'une classe de primaire a Paris. Au fil des
pages, le lecteur est embarqué, en compagnie d'Hannah et de ses amis, a bord de 'Emobus et
se laisse guider par la professeure Lunatique qui répond a toutes sortes de questions: qu'est-ce
quune émotion? Comment les émotions s'expriment-elles? A quoi servent-elles? AC

«AU CEUR DES EMOTIONS», PAR DAVID SANDER ET SOPHIE SCHWARTZ, ED. LE POMMIER, 63 P.

Des neurones a la psyché

Comment passer d'une connexion entre deux neurones et le comporte-
ment? Ou encore, comment expliquer qu'un litre et demi de cellules ner-
veuses soit responsable des facultés cognitives exceptionnelles de I'étre
humain? En passant par les réseaux neuronaux, affirment les auteurs
d’un ouvrage qui vient de paraitre sur cette question. Une vaste inter-
connexion de neurones forme en effet un niveau intermédiaire entre le
fonctionnement moléculaire et cellulaire des cellules nerveuses prises
individuellement et 'individu psycho-social. Ces réseaux représentent,
selon les auteurs dirigés par Armand Savioz, neurobiologiste aux Hopi-
taux universitaires de Geneve et chercheur a la Faculté des sciences, 'un des derniers ter-
ritoires inexplorés du cerveau. Leur meilleure compréhension pourrait bien combler cette
lacune. Préfacé par Jacques Neirynck, professeur honoraire a 'Ecole polytechnique fédérale
de Lausanne, ce manuel offre en tout cas au lecteur intéressé et averti une connaissance de
base en neurosciences et en biologie des réseaux neuronaux. AV
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