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Science News from research organizations

How the brain suppresses the act of revenge
Researchers find which brain zones are activated in anger

August 21, 2018

Université de Genève

Researchers have developed an economic game in which a participant is confronted
with the fair behavior of one player and the unfair provocations of another player. They
observed which areas were activated as the participant experienced unfairness and
anger. Then scientists gave the participant the opportunity to take revenge. They thus
identified the location in the brain of activations that are related to the suppression of
the act of revenge in the dorsolateral prefontal cortex.
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The desire for revenge can be the consequence of
a feeling of anger. But is this the case at the
cerebral level? What happens in the human brain
when injustice is felt?

To answer these questions, researchers from the University of
Geneva (UNIGE), Switzerland, have developed an economic
game in which a participant is confronted with the fair behaviour
of one player and the unfair provocations of another player. They
then observed, through brain imaging, which areas were
activated as the study participant experienced unfairness and
anger. In a second phase, scientists gave the participant the
opportunity to take revenge. They thus identified the location in
the brain of activations that are related to the suppression of the
act of revenge in the dorsolateral prefrontal cortex (DLPFC). The
more active the DLPFC is during the provocation phase, the less
the participant takes revenge. These results have now been
published in Scientific Reports.

Until now, research on anger and the vengeful behaviour that
results from it has been based primarily on the recall of a feeling
of anger by the participants, or on the interpretation of anger on
photographed faces. Olga KlimeckiLenz, a researcher at
UNIGE's Swiss Center for Affective Science (CISA), wanted to
locate live which areas of the brain reacted when the person
became angry and how this feeling materialized into vengeful
behaviour.

Getting angry playing the Inequality Game

25 people took part in the Inequality Game, an economic game
created by Olga KlimeckiLenz to trigger a feeling of injustice,
then anger, before offering the "victim" the possibility of revenge.
"The participant has economic interactions with two players,
whose behaviour is actually preprogrammed  which he doesn't
know about, explains Olga KlimeckiLenz. One is friendly, offers
the participant only mutually beneficial financial interactions and
sends nice messages, while the other player makes sure to
multiply only his own profits, going against the participant's
interest and sending annoying messages."

The game takes place in three phases, during which the
participant is installed in a magnetic resonance imaging (MRI)
scanner allowing scientists to measure his brain activity. The
participant is then confronted with the photographs of the other
two players and the messages and financial transactions that he
receives and issues. In the first phase, the participant is in control
and chooses which profits he distributes to whom. "We noticed
that on average, participants here are fair towards both other
players," says Olga KlimeckiLenz. The second phase is that of
provocation: the participant passively receives the decisions of
the other two players, and especially the provocations and
injustice of the unfair player, which induce a feeling of anger rated
on a scale from 0 to 10 by the participant himself. In the last
phase, the participant is again the master of the game and can
choose to take revenge or not by penalizing the other two
players. Overall, participants remained nice to the fair player, but
took revenge for the injustices committed by the unfair player.

The amygdala again!

The provocation phase played a crucial role in localizing the
feeling of anger in the brain. "It was during this phase that we
were able to identify which areas were related to feelings of
anger," adds Olga KlimeckiLenz. Thanks to MRI, researchers
observed activity of the superior temporal lobe, but also of the
amygdala, known mainly for its role in the feeling of fear and in
processing the relevance of emotions, when participants looked
at the photograph of the unfair player. These two areas
correlated with feelings of anger: the higher the level of anger
reported by the participant, the stronger their activity.

Localized and defused revenge

"But the Inequality game allowed us above all to identify the
crucial role of the dorsolateral prefrontal cortex (DLPFC), a zone
which is key for the regulation of emotions and which is located at
the front of the brain!" Olga KlimeckiLenz explains
enthusiastically. On average, participants took revenge on the
unfair player. However, the researchers observed a variability in
behaviour that shows that 11 participants nevertheless remained
fair to the unfair player. But why so? The CISA team observed
that the greater the DLPFC activity during the provocation phase,
the less participants punished the unfair player. On the contrary,
low DLPFC activity was associated with a more pronounced
revenge on the participant following provocation by the unfair
player. "We observed that DLPFC is coordinated with the motor
cortex that directs the hand that makes the choice of vengeful
behavior or not," continues the CISA researcher. "There is
therefore a direct correlation between brain activity in DLPFC,
known for emotional regulation, and behavioural choices."

Suppress revenge by stimulating DLPFC?

For the first time, the role of DLPFC in revenge has been
identified and is distinct from concentrated areas of anger in the
amygdala and superior temporal lobe. "One can then wonder if
an increase in the activity of DLPFC obtained through
transmagnetic stimulation, would allow to decrease the acts of
vengeance or even to suppress them," says Olga KlimeckiLenz.
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Virtual Reality Improves Offenders'
Empathy

Feb. 26, 2018 — Researchers have developed
a virtual reality system so that men who
committed a domestic violence crime can get
into the victim’s shoes. The study shows that
these violent people have a lack of ...
read more 

Make No Mistake, Revenge Is (Bitter) Sweet

June 29, 2016 — Deep, dark and sometimes
overwhelming, the human compulsion to seek
revenge is a complex emotion that science has
found incredibly hard to explain. Despite
popular consensus that "revenge is sweet," ...
read more 

In Gaming, Player Behavior
Reflects Roles, Even When No
Roles Are Given

Apr. 20, 2016 — Player behavior in narrative
roleplaying games (RPGs) reflects specific
character roles  even if the game tells players
nothing about the character's role. This finding
is relevant to both game ... read more 

New Research Paves the Way to
Begin Developing a Computer You
Can Control With Your Mind

Oct. 21, 2015 — A team of researchers has
been able to predict participants' movements
just by analyzing their brain activity. This study
is the first human study to look at the neural
signals of planned actions ... read more 

Powered by

I consent to the use of Google Analytics and related

cookies across the TrendMD network (widget,

website, blog). Learn more

Yes No

FROM AROUND THE WEB

Below are relevant articles that may interest you.
ScienceDaily shares links and proceeds with
scholarly publications in the TrendMD network.

Emotional Labour in Magazine Work:
Suppressing and evoking emotions as part
of projectbased teamwork

Journalism Practice

Supply chain coordination under vendor
managed inventoryconsignment stocking
contracts with wholesale price constraint
and fairness

International Journal of Production Economics

Fracture in sheets draped on curved
surfaces

Nature Materials

Motivation is a game: Massively multiplayer
online games as agents of motivation in
higher education

Computers and Education

Seeking a Replacement for Autopsies,
Researchers Developing BiomarkerBased
Test for CTE

360Dx

Messiness of forest governance: How
technical approaches suppress politics in
REDD+ and conservation projects

Global Environmental Change

Efficacy, safety, and tolerability of
dolutegravirrilpivirine for the maintenance
of virological suppression in adults with
HIV1: phase 3, randomised, noninferiority
SWORD1 and SWORD2 studies

The Lancet

Cognitivebehavioural interventions for
attention deficit hyperactivity disorder
(ADHD) in adults

Cochrane Database of Systematic Reviews

Most Popular this week

Strange & Offbeat

HEALTH & MEDICINE

Consuming Milk at Breakfast
Lowers Blood Glucose Throughout
the Day

Probiotic Use Is a Link Between
Brain Fogginess, Severe Bloating

Moderate Carbohydrate Intake
May Be Best for Health, Study
Suggests

MIND & BRAIN

First Biomarker Evidence of DDT
Autism Link

Collaborate, but Only Intermittently, Says New
Study

Poor Sleep Triggers Viral Loneliness and Social
Rejection

LIVING & WELL

Chemicals Found in Vegetables
Prevent Colon Cancer in Mice

Parental Life Span Predicts
Daughters Living to 90 Without
Chronic Disease or Disability

AdultChild Conversations
Strengthen Language Regions of
Developing Brain

HEALTH & MEDICINE

Nanobot Pumps Destroy Nerve
Agents

A GPS for Inside Your Body

Robots as Tools and Partners in
Rehabilitation

MIND & BRAIN

How the Brain Suppresses the Act
of Revenge

Robots Have Power to Significantly
Influence Children's Opinions

Amputees Feel as Though Their
Prosthetic Limb Belongs to Their
Own Body

LIVING & WELL

A Video Game Can Change the
Brain, May Improve Empathy in
Middle Schoolers

Nordic Nations, North Americans and
Antipodeans Rank Top in Navigation Skills

Eating Crickets Can Be Good for
Your Gut, According to New Clinical
Trial

 Print  Email  Share

A D V E R T I S E M E N T

A D V E R T I S E M E N T

A D V E R T I S E M E N T

SD Health  Tech  Enviro  Society  Quirky  

Free Subscriptions

Get the latest science news with ScienceDaily's
free email newsletters, updated daily and
weekly. Or view hourly updated newsfeeds in
your RSS reader:

 Email Newsletters

 RSS Feeds

Follow Us

Keep up to date with the latest news from
ScienceDaily via social networks:

 Facebook

 Twitter

 Google+

 LinkedIn

Have Feedback?

Tell us what you think of ScienceDaily  we
welcome both positive and negative comments.
Have any problems using the site? Questions?

 Leave Feedback

 Contact Us

Search

https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180821094304.htm
https://www.sciencedaily.com/
https://www.facebook.com/sciencedaily
https://twitter.com/sciencedaily
https://plus.google.com/+sciencedaily
https://www.linkedin.com/company/sciencedaily
https://www.sciencedaily.com/newsfeeds.htm
https://www.sciencedaily.com/newsletters.htm
https://www.sciencedaily.com/breaking/
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180821112010.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180820155116.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180821185233.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180821125451.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180821114435.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180821185242.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180821145214.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180821094155.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180821114432.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180821094231.htm
https://www.sciencedaily.com/news/
https://www.sciencedaily.com/news/top/science/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/neuroscience/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/anger_management/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/disorders_and_syndromes/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/intelligence/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/sports/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/ethics/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/racial_disparity/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/economics/
https://www.sciencedaily.com/terms/game_theory.htm
https://www.sciencedaily.com/terms/pyromania.htm
https://www.sciencedaily.com/terms/mirror_neuron.htm
https://www.trendmd.com/privacy
https://www.trendmd.com/google-analytics
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180820085243.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180806095213.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180817093812.htm
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180816081500.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180813160528.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180815171117.htm
https://www.sciencedaily.com/news/living_well/
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180814173648.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180815085908.htm
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180813133422.htm
https://www.sciencedaily.com/
https://www.sciencedaily.com/
https://www.sciencedaily.com/news/top/science/
https://www.sciencedaily.com/news/
https://www.sciencedaily.com/
https://www.sciencedaily.com/news/top/science/
https://www.sciencedaily.com/news/
https://www.sciencedaily.com/news/top/health/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/allergy/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/alternative_medicine/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/birth_control/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/cancer/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/diabetes/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/diseases_and_conditions/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/heart_disease/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/hiv_and_aids/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/obesity/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/stem_cells/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/add_and_adhd/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/addiction/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/alzheimer's/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/autism/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/depression/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/headaches/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/intelligence/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/psychology/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/relationships/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/schizophrenia/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/
https://www.sciencedaily.com/news/living_well/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/parenting/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/pregnancy_and_childbirth/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/sexual_health/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/skin_care/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/men's_health/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/women's_health/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/nutrition/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/diet_and_weight_loss/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/fitness/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/healthy_aging/
https://www.sciencedaily.com/news/living_well/
https://www.sciencedaily.com/news/top/technology/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/aviation/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/chemistry/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/electronics/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/fossil_fuels/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/nanotechnology/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/physics/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/quantum_physics/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/solar_energy/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/technology/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/wind_energy/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/
https://www.sciencedaily.com/news/space_time/
https://www.sciencedaily.com/news/space_time/astronomy/
https://www.sciencedaily.com/news/space_time/black_holes/
https://www.sciencedaily.com/news/space_time/dark_matter/
https://www.sciencedaily.com/news/space_time/extrasolar_planets/
https://www.sciencedaily.com/news/space_time/mars/
https://www.sciencedaily.com/news/space_time/moon/
https://www.sciencedaily.com/news/space_time/solar_system/
https://www.sciencedaily.com/news/space_time/space_telescopes/
https://www.sciencedaily.com/news/space_time/stars/
https://www.sciencedaily.com/news/space_time/sun/
https://www.sciencedaily.com/news/space_time/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/artificial_intelligence/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/communications/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/computer_science/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/hacking/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/mathematics/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/quantum_computers/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/robotics/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/software/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/video_games/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/virtual_reality/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/
https://www.sciencedaily.com/news/top/environment/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/agriculture_and_food/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/animals/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/biology/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/biotechnology/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/endangered_animals/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/extinction/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/genetically_modified/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/microbes_and_more/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/new_species/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/zoology/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/
https://www.sciencedaily.com/news/earth_climate/
https://www.sciencedaily.com/news/earth_climate/climate/
https://www.sciencedaily.com/news/earth_climate/earthquakes/
https://www.sciencedaily.com/news/earth_climate/environmental_science/
https://www.sciencedaily.com/news/earth_climate/geography/
https://www.sciencedaily.com/news/earth_climate/geology/
https://www.sciencedaily.com/news/earth_climate/global_warming/
https://www.sciencedaily.com/news/earth_climate/hurricanes_and_cyclones/
https://www.sciencedaily.com/news/earth_climate/ozone_holes/
https://www.sciencedaily.com/news/earth_climate/pollution/
https://www.sciencedaily.com/news/earth_climate/weather/
https://www.sciencedaily.com/news/earth_climate/
https://www.sciencedaily.com/news/fossils_ruins/
https://www.sciencedaily.com/news/fossils_ruins/ancient_civilizations/
https://www.sciencedaily.com/news/fossils_ruins/anthropology/
https://www.sciencedaily.com/news/fossils_ruins/archaeology/
https://www.sciencedaily.com/news/fossils_ruins/dinosaurs/
https://www.sciencedaily.com/news/fossils_ruins/early_humans/
https://www.sciencedaily.com/news/fossils_ruins/early_mammals/
https://www.sciencedaily.com/news/fossils_ruins/evolution/
https://www.sciencedaily.com/news/fossils_ruins/lost_treasures/
https://www.sciencedaily.com/news/fossils_ruins/origin_of_life/
https://www.sciencedaily.com/news/fossils_ruins/paleontology/
https://www.sciencedaily.com/news/fossils_ruins/
https://www.sciencedaily.com/news/top/society/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/arts_and_culture/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/consumerism/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/economics/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/political_science/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/privacy_issues/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/public_health/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/racial_disparity/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/religion/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/sports/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/world_development/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/
https://www.sciencedaily.com/news/business_industry/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/biotechnology_and_bioengineering/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/computers_and_internet/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/energy_and_resources/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/engineering/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/medical_technology/
https://www.sciencedaily.com/news/health_medicine/pharmaceuticals/
https://www.sciencedaily.com/news/matter_energy/automotive_and_transportation/
https://www.sciencedaily.com/news/business_industry/
https://www.sciencedaily.com/news/education_learning/
https://www.sciencedaily.com/news/plants_animals/animal_learning_and_intelligence/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/creativity/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/educational_psychology/
https://www.sciencedaily.com/news/computers_math/educational_technology/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/infant_and_preschool_learning/
https://www.sciencedaily.com/news/mind_brain/learning_disorders/
https://www.sciencedaily.com/news/science_society/stem_education/
https://www.sciencedaily.com/news/education_learning/
https://www.sciencedaily.com/news/strange_offbeat/
https://www.sciencedaily.com/news/strange_offbeat/human_quirks/
https://www.sciencedaily.com/news/strange_offbeat/odd_creatures/
https://www.sciencedaily.com/news/strange_offbeat/bizarre_things/
https://www.sciencedaily.com/news/strange_offbeat/weird_world/
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/08/180821094304.htm


Date: 22.08.2018

Kundenartikel

Argus Data Insights Schweiz
8027 Zürich

Genre de média: Internet
Type de média: Type de média inconnu

Ordre: 1094772 Référence: 163696732Lire en ligne

Follow all of ScienceDaily's
latest research news and
top science headlines!

About This Site  |  Editorial Staff  |  Awards & Reviews  |  Contribute  |  Advertise  |  Privacy Policy  |  Terms of Use

Copyright 2018 ScienceDaily or by other parties, where indicated. All rights controlled by their respective owners.
Content on this website is for information only. It is not intended to provide medical or other professional advice.
Views expressed here do not necessarily reflect those of ScienceDaily, its staff, its contributors, or its partners.

Financial support for ScienceDaily comes from advertisements and referral programs, where indicated.

Your source for the latest research news Just In:
Drivers of Brain Aging: Cannabis, Schizophrenia

Follow     Subscribe  

A D V E R T I S E M E N T

Date:

Source:

Summary:

Share:

Science News from research organizations

How the brain suppresses the act of revenge
Researchers find which brain zones are activated in anger

August 21, 2018

Université de Genève

Researchers have developed an economic game in which a participant is confronted
with the fair behavior of one player and the unfair provocations of another player. They
observed which areas were activated as the participant experienced unfairness and
anger. Then scientists gave the participant the opportunity to take revenge. They thus
identified the location in the brain of activations that are related to the suppression of
the act of revenge in the dorsolateral prefontal cortex.
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The desire for revenge can be the consequence of
a feeling of anger. But is this the case at the
cerebral level? What happens in the human brain
when injustice is felt?

To answer these questions, researchers from the University of
Geneva (UNIGE), Switzerland, have developed an economic
game in which a participant is confronted with the fair behaviour
of one player and the unfair provocations of another player. They
then observed, through brain imaging, which areas were
activated as the study participant experienced unfairness and
anger. In a second phase, scientists gave the participant the
opportunity to take revenge. They thus identified the location in
the brain of activations that are related to the suppression of the
act of revenge in the dorsolateral prefrontal cortex (DLPFC). The
more active the DLPFC is during the provocation phase, the less
the participant takes revenge. These results have now been
published in Scientific Reports.

Until now, research on anger and the vengeful behaviour that
results from it has been based primarily on the recall of a feeling
of anger by the participants, or on the interpretation of anger on
photographed faces. Olga KlimeckiLenz, a researcher at
UNIGE's Swiss Center for Affective Science (CISA), wanted to
locate live which areas of the brain reacted when the person
became angry and how this feeling materialized into vengeful
behaviour.

Getting angry playing the Inequality Game

25 people took part in the Inequality Game, an economic game
created by Olga KlimeckiLenz to trigger a feeling of injustice,
then anger, before offering the "victim" the possibility of revenge.
"The participant has economic interactions with two players,
whose behaviour is actually preprogrammed  which he doesn't
know about, explains Olga KlimeckiLenz. One is friendly, offers
the participant only mutually beneficial financial interactions and
sends nice messages, while the other player makes sure to
multiply only his own profits, going against the participant's
interest and sending annoying messages."

The game takes place in three phases, during which the
participant is installed in a magnetic resonance imaging (MRI)
scanner allowing scientists to measure his brain activity. The
participant is then confronted with the photographs of the other
two players and the messages and financial transactions that he
receives and issues. In the first phase, the participant is in control
and chooses which profits he distributes to whom. "We noticed
that on average, participants here are fair towards both other
players," says Olga KlimeckiLenz. The second phase is that of
provocation: the participant passively receives the decisions of
the other two players, and especially the provocations and
injustice of the unfair player, which induce a feeling of anger rated
on a scale from 0 to 10 by the participant himself. In the last
phase, the participant is again the master of the game and can
choose to take revenge or not by penalizing the other two
players. Overall, participants remained nice to the fair player, but
took revenge for the injustices committed by the unfair player.

The amygdala again!

The provocation phase played a crucial role in localizing the
feeling of anger in the brain. "It was during this phase that we
were able to identify which areas were related to feelings of
anger," adds Olga KlimeckiLenz. Thanks to MRI, researchers
observed activity of the superior temporal lobe, but also of the
amygdala, known mainly for its role in the feeling of fear and in
processing the relevance of emotions, when participants looked
at the photograph of the unfair player. These two areas
correlated with feelings of anger: the higher the level of anger
reported by the participant, the stronger their activity.

Localized and defused revenge

"But the Inequality game allowed us above all to identify the
crucial role of the dorsolateral prefrontal cortex (DLPFC), a zone
which is key for the regulation of emotions and which is located at
the front of the brain!" Olga KlimeckiLenz explains
enthusiastically. On average, participants took revenge on the
unfair player. However, the researchers observed a variability in
behaviour that shows that 11 participants nevertheless remained
fair to the unfair player. But why so? The CISA team observed
that the greater the DLPFC activity during the provocation phase,
the less participants punished the unfair player. On the contrary,
low DLPFC activity was associated with a more pronounced
revenge on the participant following provocation by the unfair
player. "We observed that DLPFC is coordinated with the motor
cortex that directs the hand that makes the choice of vengeful
behavior or not," continues the CISA researcher. "There is
therefore a direct correlation between brain activity in DLPFC,
known for emotional regulation, and behavioural choices."

Suppress revenge by stimulating DLPFC?

For the first time, the role of DLPFC in revenge has been
identified and is distinct from concentrated areas of anger in the
amygdala and superior temporal lobe. "One can then wonder if
an increase in the activity of DLPFC obtained through
transmagnetic stimulation, would allow to decrease the acts of
vengeance or even to suppress them," says Olga KlimeckiLenz.
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Virtual Reality Improves Offenders'
Empathy

Feb. 26, 2018 — Researchers have developed
a virtual reality system so that men who
committed a domestic violence crime can get
into the victim’s shoes. The study shows that
these violent people have a lack of ...
read more 

Make No Mistake, Revenge Is (Bitter) Sweet

June 29, 2016 — Deep, dark and sometimes
overwhelming, the human compulsion to seek
revenge is a complex emotion that science has
found incredibly hard to explain. Despite
popular consensus that "revenge is sweet," ...
read more 

In Gaming, Player Behavior
Reflects Roles, Even When No
Roles Are Given

Apr. 20, 2016 — Player behavior in narrative
roleplaying games (RPGs) reflects specific
character roles  even if the game tells players
nothing about the character's role. This finding
is relevant to both game ... read more 

New Research Paves the Way to
Begin Developing a Computer You
Can Control With Your Mind

Oct. 21, 2015 — A team of researchers has
been able to predict participants' movements
just by analyzing their brain activity. This study
is the first human study to look at the neural
signals of planned actions ... read more 
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How the brain suppresses the act of revenge
Researchers find which brain zones are activated in anger

August 21, 2018

Université de Genève

Researchers have developed an economic game in which a participant is confronted
with the fair behavior of one player and the unfair provocations of another player. They
observed which areas were activated as the participant experienced unfairness and
anger. Then scientists gave the participant the opportunity to take revenge. They thus
identified the location in the brain of activations that are related to the suppression of
the act of revenge in the dorsolateral prefontal cortex.
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The desire for revenge can be the consequence of
a feeling of anger. But is this the case at the
cerebral level? What happens in the human brain
when injustice is felt?

To answer these questions, researchers from the University of
Geneva (UNIGE), Switzerland, have developed an economic
game in which a participant is confronted with the fair behaviour
of one player and the unfair provocations of another player. They
then observed, through brain imaging, which areas were
activated as the study participant experienced unfairness and
anger. In a second phase, scientists gave the participant the
opportunity to take revenge. They thus identified the location in
the brain of activations that are related to the suppression of the
act of revenge in the dorsolateral prefrontal cortex (DLPFC). The
more active the DLPFC is during the provocation phase, the less
the participant takes revenge. These results have now been
published in Scientific Reports.

Until now, research on anger and the vengeful behaviour that
results from it has been based primarily on the recall of a feeling
of anger by the participants, or on the interpretation of anger on
photographed faces. Olga KlimeckiLenz, a researcher at
UNIGE's Swiss Center for Affective Science (CISA), wanted to
locate live which areas of the brain reacted when the person
became angry and how this feeling materialized into vengeful
behaviour.

Getting angry playing the Inequality Game

25 people took part in the Inequality Game, an economic game
created by Olga KlimeckiLenz to trigger a feeling of injustice,
then anger, before offering the "victim" the possibility of revenge.
"The participant has economic interactions with two players,
whose behaviour is actually preprogrammed  which he doesn't
know about, explains Olga KlimeckiLenz. One is friendly, offers
the participant only mutually beneficial financial interactions and
sends nice messages, while the other player makes sure to
multiply only his own profits, going against the participant's
interest and sending annoying messages."

The game takes place in three phases, during which the
participant is installed in a magnetic resonance imaging (MRI)
scanner allowing scientists to measure his brain activity. The
participant is then confronted with the photographs of the other
two players and the messages and financial transactions that he
receives and issues. In the first phase, the participant is in control
and chooses which profits he distributes to whom. "We noticed
that on average, participants here are fair towards both other
players," says Olga KlimeckiLenz. The second phase is that of
provocation: the participant passively receives the decisions of
the other two players, and especially the provocations and
injustice of the unfair player, which induce a feeling of anger rated
on a scale from 0 to 10 by the participant himself. In the last
phase, the participant is again the master of the game and can
choose to take revenge or not by penalizing the other two
players. Overall, participants remained nice to the fair player, but
took revenge for the injustices committed by the unfair player.

The amygdala again!

The provocation phase played a crucial role in localizing the
feeling of anger in the brain. "It was during this phase that we
were able to identify which areas were related to feelings of
anger," adds Olga KlimeckiLenz. Thanks to MRI, researchers
observed activity of the superior temporal lobe, but also of the
amygdala, known mainly for its role in the feeling of fear and in
processing the relevance of emotions, when participants looked
at the photograph of the unfair player. These two areas
correlated with feelings of anger: the higher the level of anger
reported by the participant, the stronger their activity.

Localized and defused revenge

"But the Inequality game allowed us above all to identify the
crucial role of the dorsolateral prefrontal cortex (DLPFC), a zone
which is key for the regulation of emotions and which is located at
the front of the brain!" Olga KlimeckiLenz explains
enthusiastically. On average, participants took revenge on the
unfair player. However, the researchers observed a variability in
behaviour that shows that 11 participants nevertheless remained
fair to the unfair player. But why so? The CISA team observed
that the greater the DLPFC activity during the provocation phase,
the less participants punished the unfair player. On the contrary,
low DLPFC activity was associated with a more pronounced
revenge on the participant following provocation by the unfair
player. "We observed that DLPFC is coordinated with the motor
cortex that directs the hand that makes the choice of vengeful
behavior or not," continues the CISA researcher. "There is
therefore a direct correlation between brain activity in DLPFC,
known for emotional regulation, and behavioural choices."

Suppress revenge by stimulating DLPFC?

For the first time, the role of DLPFC in revenge has been
identified and is distinct from concentrated areas of anger in the
amygdala and superior temporal lobe. "One can then wonder if
an increase in the activity of DLPFC obtained through
transmagnetic stimulation, would allow to decrease the acts of
vengeance or even to suppress them," says Olga KlimeckiLenz.
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Make No Mistake, Revenge Is (Bitter) Sweet

June 29, 2016 — Deep, dark and sometimes
overwhelming, the human compulsion to seek
revenge is a complex emotion that science has
found incredibly hard to explain. Despite
popular consensus that "revenge is sweet," ...
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Apr. 20, 2016 — Player behavior in narrative
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Oct. 21, 2015 — A team of researchers has
been able to predict participants' movements
just by analyzing their brain activity. This study
is the first human study to look at the neural
signals of planned actions ... read more 
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How the brain suppresses the act of revenge
Researchers find which brain zones are activated in anger

August 21, 2018

Université de Genève

Researchers have developed an economic game in which a participant is confronted
with the fair behavior of one player and the unfair provocations of another player. They
observed which areas were activated as the participant experienced unfairness and
anger. Then scientists gave the participant the opportunity to take revenge. They thus
identified the location in the brain of activations that are related to the suppression of
the act of revenge in the dorsolateral prefontal cortex.
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The desire for revenge can be the consequence of
a feeling of anger. But is this the case at the
cerebral level? What happens in the human brain
when injustice is felt?

To answer these questions, researchers from the University of
Geneva (UNIGE), Switzerland, have developed an economic
game in which a participant is confronted with the fair behaviour
of one player and the unfair provocations of another player. They
then observed, through brain imaging, which areas were
activated as the study participant experienced unfairness and
anger. In a second phase, scientists gave the participant the
opportunity to take revenge. They thus identified the location in
the brain of activations that are related to the suppression of the
act of revenge in the dorsolateral prefrontal cortex (DLPFC). The
more active the DLPFC is during the provocation phase, the less
the participant takes revenge. These results have now been
published in Scientific Reports.

Until now, research on anger and the vengeful behaviour that
results from it has been based primarily on the recall of a feeling
of anger by the participants, or on the interpretation of anger on
photographed faces. Olga KlimeckiLenz, a researcher at
UNIGE's Swiss Center for Affective Science (CISA), wanted to
locate live which areas of the brain reacted when the person
became angry and how this feeling materialized into vengeful
behaviour.

Getting angry playing the Inequality Game

25 people took part in the Inequality Game, an economic game
created by Olga KlimeckiLenz to trigger a feeling of injustice,
then anger, before offering the "victim" the possibility of revenge.
"The participant has economic interactions with two players,
whose behaviour is actually preprogrammed  which he doesn't
know about, explains Olga KlimeckiLenz. One is friendly, offers
the participant only mutually beneficial financial interactions and
sends nice messages, while the other player makes sure to
multiply only his own profits, going against the participant's
interest and sending annoying messages."

The game takes place in three phases, during which the
participant is installed in a magnetic resonance imaging (MRI)
scanner allowing scientists to measure his brain activity. The
participant is then confronted with the photographs of the other
two players and the messages and financial transactions that he
receives and issues. In the first phase, the participant is in control
and chooses which profits he distributes to whom. "We noticed
that on average, participants here are fair towards both other
players," says Olga KlimeckiLenz. The second phase is that of
provocation: the participant passively receives the decisions of
the other two players, and especially the provocations and
injustice of the unfair player, which induce a feeling of anger rated
on a scale from 0 to 10 by the participant himself. In the last
phase, the participant is again the master of the game and can
choose to take revenge or not by penalizing the other two
players. Overall, participants remained nice to the fair player, but
took revenge for the injustices committed by the unfair player.

The amygdala again!

The provocation phase played a crucial role in localizing the
feeling of anger in the brain. "It was during this phase that we
were able to identify which areas were related to feelings of
anger," adds Olga KlimeckiLenz. Thanks to MRI, researchers
observed activity of the superior temporal lobe, but also of the
amygdala, known mainly for its role in the feeling of fear and in
processing the relevance of emotions, when participants looked
at the photograph of the unfair player. These two areas
correlated with feelings of anger: the higher the level of anger
reported by the participant, the stronger their activity.

Localized and defused revenge

"But the Inequality game allowed us above all to identify the
crucial role of the dorsolateral prefrontal cortex (DLPFC), a zone
which is key for the regulation of emotions and which is located at
the front of the brain!" Olga KlimeckiLenz explains
enthusiastically. On average, participants took revenge on the
unfair player. However, the researchers observed a variability in
behaviour that shows that 11 participants nevertheless remained
fair to the unfair player. But why so? The CISA team observed
that the greater the DLPFC activity during the provocation phase,
the less participants punished the unfair player. On the contrary,
low DLPFC activity was associated with a more pronounced
revenge on the participant following provocation by the unfair
player. "We observed that DLPFC is coordinated with the motor
cortex that directs the hand that makes the choice of vengeful
behavior or not," continues the CISA researcher. "There is
therefore a direct correlation between brain activity in DLPFC,
known for emotional regulation, and behavioural choices."

Suppress revenge by stimulating DLPFC?

For the first time, the role of DLPFC in revenge has been
identified and is distinct from concentrated areas of anger in the
amygdala and superior temporal lobe. "One can then wonder if
an increase in the activity of DLPFC obtained through
transmagnetic stimulation, would allow to decrease the acts of
vengeance or even to suppress them," says Olga KlimeckiLenz.
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How the brain suppresses the act of revenge
Researchers find which brain zones are activated in anger

August 21, 2018

Université de Genève

Researchers have developed an economic game in which a participant is confronted
with the fair behavior of one player and the unfair provocations of another player. They
observed which areas were activated as the participant experienced unfairness and
anger. Then scientists gave the participant the opportunity to take revenge. They thus
identified the location in the brain of activations that are related to the suppression of
the act of revenge in the dorsolateral prefontal cortex.
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The desire for revenge can be the consequence of
a feeling of anger. But is this the case at the
cerebral level? What happens in the human brain
when injustice is felt?

To answer these questions, researchers from the University of
Geneva (UNIGE), Switzerland, have developed an economic
game in which a participant is confronted with the fair behaviour
of one player and the unfair provocations of another player. They
then observed, through brain imaging, which areas were
activated as the study participant experienced unfairness and
anger. In a second phase, scientists gave the participant the
opportunity to take revenge. They thus identified the location in
the brain of activations that are related to the suppression of the
act of revenge in the dorsolateral prefrontal cortex (DLPFC). The
more active the DLPFC is during the provocation phase, the less
the participant takes revenge. These results have now been
published in Scientific Reports.

Until now, research on anger and the vengeful behaviour that
results from it has been based primarily on the recall of a feeling
of anger by the participants, or on the interpretation of anger on
photographed faces. Olga KlimeckiLenz, a researcher at
UNIGE's Swiss Center for Affective Science (CISA), wanted to
locate live which areas of the brain reacted when the person
became angry and how this feeling materialized into vengeful
behaviour.

Getting angry playing the Inequality Game

25 people took part in the Inequality Game, an economic game
created by Olga KlimeckiLenz to trigger a feeling of injustice,
then anger, before offering the "victim" the possibility of revenge.
"The participant has economic interactions with two players,
whose behaviour is actually preprogrammed  which he doesn't
know about, explains Olga KlimeckiLenz. One is friendly, offers
the participant only mutually beneficial financial interactions and
sends nice messages, while the other player makes sure to
multiply only his own profits, going against the participant's
interest and sending annoying messages."

The game takes place in three phases, during which the
participant is installed in a magnetic resonance imaging (MRI)
scanner allowing scientists to measure his brain activity. The
participant is then confronted with the photographs of the other
two players and the messages and financial transactions that he
receives and issues. In the first phase, the participant is in control
and chooses which profits he distributes to whom. "We noticed
that on average, participants here are fair towards both other
players," says Olga KlimeckiLenz. The second phase is that of
provocation: the participant passively receives the decisions of
the other two players, and especially the provocations and
injustice of the unfair player, which induce a feeling of anger rated
on a scale from 0 to 10 by the participant himself. In the last
phase, the participant is again the master of the game and can
choose to take revenge or not by penalizing the other two
players. Overall, participants remained nice to the fair player, but
took revenge for the injustices committed by the unfair player.

The amygdala again!

The provocation phase played a crucial role in localizing the
feeling of anger in the brain. "It was during this phase that we
were able to identify which areas were related to feelings of
anger," adds Olga KlimeckiLenz. Thanks to MRI, researchers
observed activity of the superior temporal lobe, but also of the
amygdala, known mainly for its role in the feeling of fear and in
processing the relevance of emotions, when participants looked
at the photograph of the unfair player. These two areas
correlated with feelings of anger: the higher the level of anger
reported by the participant, the stronger their activity.

Localized and defused revenge

"But the Inequality game allowed us above all to identify the
crucial role of the dorsolateral prefrontal cortex (DLPFC), a zone
which is key for the regulation of emotions and which is located at
the front of the brain!" Olga KlimeckiLenz explains
enthusiastically. On average, participants took revenge on the
unfair player. However, the researchers observed a variability in
behaviour that shows that 11 participants nevertheless remained
fair to the unfair player. But why so? The CISA team observed
that the greater the DLPFC activity during the provocation phase,
the less participants punished the unfair player. On the contrary,
low DLPFC activity was associated with a more pronounced
revenge on the participant following provocation by the unfair
player. "We observed that DLPFC is coordinated with the motor
cortex that directs the hand that makes the choice of vengeful
behavior or not," continues the CISA researcher. "There is
therefore a direct correlation between brain activity in DLPFC,
known for emotional regulation, and behavioural choices."

Suppress revenge by stimulating DLPFC?

For the first time, the role of DLPFC in revenge has been
identified and is distinct from concentrated areas of anger in the
amygdala and superior temporal lobe. "One can then wonder if
an increase in the activity of DLPFC obtained through
transmagnetic stimulation, would allow to decrease the acts of
vengeance or even to suppress them," says Olga KlimeckiLenz.
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Virtual Reality Improves Offenders'
Empathy

Feb. 26, 2018 — Researchers have developed
a virtual reality system so that men who
committed a domestic violence crime can get
into the victim’s shoes. The study shows that
these violent people have a lack of ...
read more 

Make No Mistake, Revenge Is (Bitter) Sweet

June 29, 2016 — Deep, dark and sometimes
overwhelming, the human compulsion to seek
revenge is a complex emotion that science has
found incredibly hard to explain. Despite
popular consensus that "revenge is sweet," ...
read more 

In Gaming, Player Behavior
Reflects Roles, Even When No
Roles Are Given

Apr. 20, 2016 — Player behavior in narrative
roleplaying games (RPGs) reflects specific
character roles  even if the game tells players
nothing about the character's role. This finding
is relevant to both game ... read more 

New Research Paves the Way to
Begin Developing a Computer You
Can Control With Your Mind

Oct. 21, 2015 — A team of researchers has
been able to predict participants' movements
just by analyzing their brain activity. This study
is the first human study to look at the neural
signals of planned actions ... read more 
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