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« Thérapie systémique en cabinet privé »

La thérapie systémique se pratigue souvent en milieu institutionnel
(hépitaux, foyers, centres ambulatoires), et en équipe. Toutefois, la
pratique privée est une autre fagon possible de travailler avec les concepts
systémiques.

Dans cet exposé, je vais montrer dans un premier temps les similitudes et
les différences entre ces deux contextes, et leurs implications sur la
thérapie. Dans un second temps, je vais mettre l'accent sur comment
travaille "seul" un thérapeute systémicien, et sur quels concepts et outils il
peut s'appuyer pour mener a bien ses interventions.

Des illustrations tirées de la clinique éclaireront mes propos.
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