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Préférant rester un amateur éclairé plutdt qu'un profes-
sionnel éteint, Tomas Grand est un artiste discret.

Il est néanmoins présent depuis plus de dix ans

sur la scéne musicale.

Ses chansons sont a la fois des réves éveillés, des rivieres
sans fond, des foréts encore vierges.

A chacun d'y trouver son chemin.

A chacun d'y trouver sa voix.

Mon top model (2006) - Piste 19
Paroles et musique: Tomas Grand

Depuis que je sors

Avec un top model

Ma vie est un enfer

Un vrai bordel

Quand je rentre creve du boulot
Elle m'oblige encore

Afaire des abdos

Et lorsque j'aligne les 51
Avec une bande

De bons vieux copains

A propos de ma ligne,

Elle me reprend en main
C'est un vrai cauchemar,
Une vraie série noire

Et dans le frigidaire,

C'est pas vraiment la féte
Jai beau chercher,

Partout sous les courgettes
Tout remuer,

Pas 'ombre d’'une canette
Pas d'quoi s'exciter

Que de l'allégé

Elle veut faire 'amour

Sans trompette ni tambour
Que sur de la dentelle

Mon joli top model

Elle déteste les banquettes arriere
Comme les petits fours

De ma boulangere

Elle est tellement sire d'elle
Mon joli top model

Comme une marque déposée
La belle de qualité

Situ te retournes pas dans la rue
Elle te traite c'est sar

De vieux mou du ...

Un jour j'vais bien finir

Par me lasser

De cette abondance

De beaute

Et jmettrai une petite annonce
Echange top model

Contre femme charnelle!
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THEME: beauté féminine, vie en couple
NIVEAU: FLM, 12-14 ans | FLE, B1

Vocabulaire

faire des abdos: faire des exercices d'abdominaux, pour garder un ventre plat
aligner les 51: boire des verres de pastis, boisson anisée alcoolisée

la belle de qualité: jeu de mot avec label de qualité

Sensibilisation
Quels sont les canons de la beauté féminine aujourd’hui? Quels étaient ceux d’autrefois?
Quel est votre top model préféré?

Compréhension

Ecouter I'introduction musicale: quelle impression le rythme laisse-t-il? (lourdeur)
Le titre de la chanson est «Top model»: avec cette introduction musicale,

de quoi la chanson peut-elle parler?

Avec les paroles, remplir le tableau suivant:

Elle aime © Elle n’aime pas ® Il aime © Iln’aime pas ®
-les courgettes -les banquettes arriere | «boire des pastis -faire des abdos
*manger allégé -les petits fours +ses copains

de la boulangere
«faire 'amour squ’on ne se retourne | -boire de la biere
sur de la dentelle pas dans la rue sur elle

Quel bilan fait-il de sa vie avec elle? (sa vie est un enfer)
Comment voit-il son avenir avec elle? (il va finir par se lasser)

Opinion personnelle

Connaissez-vous le sens de I'expression «la beauté ne se mange pas en salade»? (la beauté ne suffit
pas si I'on veut partager sa vie avec quelqu’un). Connaissez-vous des expressions équivalentes dans
d’autres langues? Quelles sont les qualités les plus appréciables chez une personne?

Création

Version féminine: réécrire la chanson du point de vue de la femme: «Depuis que je sors/Avec un .../Ma
vie est un enfer/..../Un jour j'vais bien finir/Par me lasser/De cette abondance/De .../Et jmettrai une
petite annonce/Echange .../Contre ...

Beauté d’ailleurs: vous venez de rencontrer des étres venus dailleurs, des extra-terrestres, pour qui
I'unique but de leur existence est d'étre beau: comment sont-ils? Quels sont leurs critéres de beauté
et que font-ils comme effort pour atteindre cette beauté?

Prolongement

Comparer avec la chanson de Benabar: «Y'a une fille qu’habite chez moi» (2001).

Préparer un exposé sur la campagne publicitaire menée en 2004 par Dove: «Initiative vraie beauté»
qui mettait en vedette non pas des mannequins, mais des femmes ordinaires.

Lire des extraits de «Beauté-Histoire, florilége et astuce» de Anne de Marnhac (2011)

et comparer les criteres de beauté féminine selon les siecles et les modes.

(Pour un public adulte) Visionner le film «Trop belle pour toi» de Bertrand Blier (1989).
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