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Mi suisse mi irlandais, son cœur et sa voix balancent 
entre le français et l’anglais. Pour Polar, le processus 
d’écriture des chansons est une mise à plat des choses 
qui se passent dans la vie, des polaroïds.
Sa musique, combinant folk, ambiances électroniques 
et pop, est portée par une énergie lumineuse et com-
municative.
Il adore jouer dans des endroits insolites, différents.

Amène le vent
Que les choses tournent
Que ce sentiment cesse doucement

Ecoute les vents
Ce qu’ils ont à dire
Ma foi c’est pas si grand
Y a de la place pour toi et moi

Ne reste pas sur ce banc
N’écoute plus les gens 
Que notre amour est beau à mourir
Je suis enfin prêt à te le dire

Ai-je attendu trop longtemps ?
Je t’en prie mon amour
Ne refuse pas l’hiver
J’ai trop de choses à te dire

Ecoute les vents
Amène le vent
Qu’il fasse voler 
Notre désir 
Au-dessus des gens 

Je suis allé si loin
Au-delà des mers
Plus loin que les chevaux
Que j’ai touché la terre

J’ai plongé dans un abîme
Que tous disaient sans fond
Et je t’ai rencontrée
Et je t’ai tant aimée

Amène le vent (2009) • Piste 13
Paroles et musique : Polar
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THÈME: sentiment amoureux, déclaration d’amour, vents
NIVEAU: FLM, 12 ans | FLE, A2

Vocabulaire
un abîme : précipice, gouffre profond

Sensibilisation
Décrire une girouette. Qu’indique-t-elle ? Où la trouve-t-on ?
Connaissez-vous différents noms de vents qui soufflent sur le lac Léman? (La Vaudaire; Le Vent; La 
Bise; Le Joran; Le Vent Blanc; La Maurabia; La Bise Noire; Le Séchard; Le Bornan; Le Môlan; Le Rebat; et 
les brises nocturnes connues sous les noms de : Le Morget; Le Bisoton; Le Dézaley; Le Jaman; Le Vaude-
ron; Les Albrans; Le Birran; La Molaine; La Fraidieu; Le Jorasson.) (source : société sauveteurs du Léman : 
www.sisl.ch/vent.htm)

Compréhension
A qui s’adresse le chanteur ?
Qu’est-il enfin prêt à dire ?
Quels sont les mots de la chanson qui évoquent le lien amoureux ? (sentiment; toi et moi; notre 
amour; notre désir; je t’ai tant aimée…)
Comment est exprimée l’incertitude ? (n’écoute plus les gens; ai-je attendu trop longtemps; ne refuse 
pas l’hiver; que les choses tournent…)
Quel est l’instrument à vent présent dans la chanson ? (la trompette)

Opinion personnelle
Coup de foudre ou découverte progressive. Quels sont les avantages et les inconvénients de ces deux 
types de rencontre amoureuse ?
Suivant les cultures, comment fait-on part de son sentiment amoureux ?
Quels sont les différents jeux ou sports que l’on peut pratiquer avec le vent ? (cerf volant, parapente, 
aile-delta, planche à voile, voilier …)

Création
Ecrire un poème avec les mots de la chanson : vent, sentiment, doucement, grand, banc, gens,  
longtemps.
A partir d’une rose des vents, imaginer ce qu’apporte un vent comme image, odeurs, sons suivant  
sa provenance.
Construire un cerf-volant. 

Prolongement
Chercher des expressions contenant le mot «vent» et les expliquer (Du vent ! Quel bon vent t’amène ? 
Etre dans le vent; Le vent tourne; Etre ouvert aux quatre vents)
Se documenter sur les différents dieux du vent dans les mythologies du monde entier


