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On courait tous les deux 
ensemble dans le parc
Un jour sans crier gare, t’as quitté le radar
On courait tous les deux 
ensemble dans le parc
Et un jour, sans prévenir,  
t’as joué à cache cache
Je courais, je courais, et puis je t’ai perdu
Tu étais pourtant là y’a pas cinq minutes
J’ai cherché, j’ai cherché,  
en courant dans le parc
Mais plus j’avançais, plus tu disparaissais

Où es-tu, où es-tu, mon petit bidon rond?
J’ai couru, j’ai couru et puis je t’ai perdu
Où es-tu, où es-tu, mon petit bidon rond?
J’ai couru, j’ai couru,  
maintenant je suis tout nu
Maintenant je suis tout nu
Où es-tu?

On allait bien ensemble, j’étais bien entouré
Dans le froid de l’hiver, jamais abandonné
L’été s’est approché et tu as décidé

Sans même me consulter de partir en congé
Alors j’ai poursuivi ma course dans le parc
Mais sans toi c’est fini,  
je ne trouve plus mes marques
T’as fondu au soleil  
du printemps de Bruxelles
Dans le parc Josaphat  
c’est plus pareil sans toi

Où es-tu, où es-tu, mon petit bidon rond?
J’ai couru, j’ai couru et puis je t’ai perdu
Où es-tu, où es-tu, mon petit bidon rond?
J’ai couru, j’ai couru,  
maintenant je suis tout nu
Où es-tu? (bis)
J’ai couru (bis)
Maintenant je suis tout nu
Où es-tu, où es-tu,  
mon petit bidon rond? (bis)
Et puis je t’ai perdu
Maintenant je suis tout nu

My name is Fuzzy, alias Bastien Bron, est 
un artiste neuchâtelois touche à tout: il est 
à la fois musicien, réalisateur de vidéo clips, 
chanteur et créateur de performances musicales 
et technologiques. Sa dernière invention «La 
machine à tubes» (2023) est une expérience 
ludique et interactive qui utilise l’IA pour créer 
des pseudos tubes loufoques afin de mieux 
interroger les limites de la technologie dans 
l’industrie musicale actuelle. Une manière de se 
moquer avec sérieux, la signature de l’artiste !

2023. Paroles et musique:  
My name is Fuzzy

My name is Fuzzy 
R. I .P.  B I D O N 
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VOCABULAIRE
• Un cerf-volant: «Requiescat in Pace»: 

expression latine qui veut dire «re-
pose en paix» inscrite sur les tombes

• Un bidon (fam.): le ventre
• Sans crier gare: sans prévenir, en créant de la surprise
• Jouer à cache cache: aller se cacher, ne pas se montrer
• Partir en congé: partir en vacances, disparaître
• Trouver ses marques: s’adapter à son environnement
• Parc Josaphat à Bruxelles: grand parc public de 20 ha de Bruxelles,  

inauguré en 1904

SENSIBILISATION
Quels sports individuels connaissez-vous? Pour chacun de ces sports, associez le 
ou les accessoires ainsi que les vêtements nécessaires. Lesquels se pratiquent à 
l’intérieur? A l’extérieur?
Ecoutez-vous de la musique en faisant un sport individuel?
Quel sport rêvez-vous d’oser faire? Qu’est-ce qui vous en empêche?

COMPRÉHENSION
Sans le texte
Comment trouvez-vous la musique? (entrainante? rythmée? lente? nostalgique?) 
Quelle impression vous donne le rythme? (envie de dormir? de danser? de courir? 
de pleurer?)
Avec le texte
Choisissez le résumé qui convient: (réponse A)
 a. J’ai beaucoup couru et j’ai maigri
 b. J’ai beaucoup couru et je me suis perdu dans le parc
 c. J’ai beaucoup couru à la recherche de mon amour perdu
 d. J’ai beaucoup couru et j’ai perdu tous mes habits
Pourquoi le chanteur est-il triste? (parce qu’il aimait son petit ventre rond)
Relevez les expressions qui transforment son ventre en un ami («on courait tous 
les deux ensemble», «t’as quitté le radar», «T’as joué à cache-cache», «on allait 
bien ensemble», «tu as décidé… de partir en congé», «sans toi c’est fini», «c’est 
plus pareil sans toi»)

MY NAME IS FUZZY  
R.I.P BIDON 

Thème: loisirs
Sous-thème: sport, perte de poids

Niveau: FLE, A2 / FLM, 12 ans
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Avec le clip
Qui sont les 3 personnages? (le chanteur, le détective et le bidon) 
Où se trouvent-ils? (dans le bureau du détective et dans le parc)
Qu’est-ce que le chanteur a perdu? (son bidon) 
Comment? (en courant)
Qui l’aide à le chercher? (le détective)
Le retrouvent-ils? (non)

OPINION PERSONNELLE
Quelle est la dernière chose que vous avez perdue?
Le sport et vous: est-ce une relation d’amour ou de haine? 
Quels souvenirs avez-vous du sport à l’école?
Que peuvent signifier les expressions suivantes: «avoir les yeux plus gros que le 
ventre», «avoir des grenouilles dans le ventre», «à plat ventre», «avoir la peur au 
ventre»? Existent-elles dans vos langues?

CRÉATION
En groupes, créez un poème de 6 vers qui rime avec bidon.
Réalisez une affiche publicitaire pour une agence de détectives.

PROLONGEMENT
Faites des recherches sur «My name is Fuzzy» et son rapport à l’intelligence 
artificielle.
Choisissez dans la liste suivante un personnage masculin gentil au ventre rond 
et présentez-le: Achille Talon, Obélix, Le chat, Casimir, Homer Simpson, Shrek, Le 
chat Potté, Garfield, Winnie l’ourson, Sancho Panza.
Faites des recherches sur Internet sur la pratique du jogging: depuis quand 
existe-t-elle? Aujourd’hui, quelles sont les sociétés qui valorisent la minceur?  
Les rondeurs? En a-t-il toujours été ainsi?


