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Quand tu me sers fort

Quand tu me sers fort  
dans tes bras je me perds
Loin comme un cerf-volant je touche le ciel
Pour dire au soleil  
que nous brillerons ensemble
La nuit sera belle un peu qui te ressemble
La nuit sera belle un peu qui te ressemble

Quand tu me sers fort

Ouuh i ha di gärn, weisch
Faire parler mon cœur
I ha di gärn, weisch
Pourquoi ça fait si peur?
Ouuh i ha di gärn, weisch
Faire parler mon cœur
I ha di gärn, weisch
Pourquoi ça fait si peur?

Besoin de romancer l’histoire
Pour dire une chose simple
Et besoin d’inventer des mots
Pour dire ce qui n’est pas si simple

Il va falloir ambitionner
Pour s’imaginer loin de tout
J’veux rendre ce monde un peu plus doux

Ouuh i ha di gärn, weisch
Faire parler mon cœur
I ha di gärn, weisch
Pourquoi ça fait si peur?
Ouuh i ha di gärn, weisch
Faire parler mon cœur
I ha di gärn, weisch
Pourquoi ça fait si peur?

L’univers de Gaspard Sommer est comme un 
écrin de velours. À l’intérieur y niche une musique 
eurythmique, délicate et chaleureuse. Chanteur, 
pianiste, producteur, auteur-compositeur, 
l’artiste genevois est à la fois l’architecte et 
le façonneur de chacun de ses morceaux.
Sur son nouvel album «Les Couleurs Pastel», 
l’univers est pop, et les influences à la fois r&b 
et hip-hop/trap. La production est très soignée, 
puissante et se mélange au chant à la fois ultra-
sincère et doux. Les textes, poétiques et très 
introspectifs parlent d’amour, de questionnement 
personnel et également de fragilité. Dans 
sa chanson «Je t’aime», il collabore avec le 
groupe bernois électro Jeans for Jesus.

2024. Paroles et musique:  
Gaspard Sommer

Gaspard Sommer
J E  T ’A I M E 

(feat. Jeans for Jesus) 
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Besoin de ralentir le temps
De figer ce qu’on aime le plus
Pour que rien ne glisse entre mes mains
Te dire qu’il n’y aura pas d’hiatus
Pour toi je deviendrai le vent
En vue de s’envoler au loin
Te dire qu’l’amour nous appartient

Quand tu me sers fort  
dans tes bras je me perds
Loin comme un cerf-volant je touche le ciel
Pour dire au soleil  
que nous brillerons ensemble
La nuit sera belle un peu qui te ressemble

Ouuh i ha di gärn, weisch
Faire parler mon cœur
I ha di gärn, weisch
Pourquoi ça fait si peur?

Ouuh i ha di gärn, weisch
Faire parler mon cœur
I ha di gärn, weisch
Pourquoi ça fait si peur?
Parler mon cœur (I ha di gärn)
Parler (I ha di gärn)
Parler mon cœur

Quand tu me sers fort  
dans tes bras je me perds
Loin comme un cerf-volant je touche le ciel
Pour dire au soleil  
que nous brillerons ensemble
La nuit sera belle un peu qui te ressemble
La nuit sera belle un peu qui te ressemble
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VOCABULAIRE
• Un cerf-volant: objet recouvert de  

papier ou de tissu qu’on fait voler 
dans les airs au bout d’une ficelle

• I ha di gärn, weisch: je t’aime bien (en suisse allemand)
• Romancer: présenter qqch. comme un roman, enjoliver
• Ambitionner: rechercher qqch. de supérieur, désirer vivement obtenir qqch.
• Glisser entre les mains: tomber des mains, perdre le contrôle
• Un hiatus: une interruption, une coupure

SENSIBILISATION
Comment dit-on «je t’aime bien», «je t’aime» et «je t’adore» dans votre langue?
Dans votre culture, quels gestes signifient «je t’aime»?
Est-ce que vous dites «je t’aime»? Tous les jours? Souvent? Rarement? Jamais? 
Comment le dites-vous? De vive voix? A distance? Par écrit?
Est-ce que vous aimez les chansons d’amour? Si oui, vous les aimez plutôt douces 
ou plutôt dramatiques? Si non, pourquoi?

COMPRÉHENSION
Regardez le clip et concentrez-vous sur la musique et les couleurs: quelle est 
l’ambiance? (musique douce et groove, couleur rose / rouge) 
Que voit-on? (le chanteur seul / entouré d’amis / allongé /debout, un bouquet de 
roses, un tapis, des lettres de l’alphabet qui pendent)
Avec le texte
Choisissez parmi ces 3 phrases celle qui résume le sens global de la chanson (b)
 a. Je t’aime mais tu aimes quelqu’un d’autre
 b. Je t’aime mais je n’arrive pas à te le dire
 c. Je t’aime mais notre amour est impossible
De quoi le chanteur a-t-il besoin? (il a besoin de romancer l’histoire, d’inventer 
des mots et de ralentir le temps)
Dans quel but, que veut-il? (il veut rendre ce monde un peu plus doux)
Quels mots de la chanson évoquent la légèreté, l’envol? («le cerf-volant, le ciel, le 
vent, s’envoler»)

GASPARD SOMMER 
(feat Jeans for Jesus)  

JE T’AIME 

Thème: amour
Sous-thème: pudeur des sentiments

Niveau: FLE, A2 / FLM, 12 ans
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OPINION PERSONNELLE
Pourquoi à votre avis a-t-on peur de dire «je t’aime»?
Associez à cette chanson une couleur, un objet, une saison, une matière, un plat, 
un moyen de transport en expliquant pourquoi.

CRÉATION
Confiture d’amour: prenez un pot vide et propre avec couvercle. Créez 10 
phrases-déclarations d’amour sur le modèle «Quand tu … je …», découpez-les, 
pliez-les en 4 et mettez-les dans votre pot que vous offrirez à la personne de 
votre choix.
A vous de chanter ! En petits groupes, chantez en canon le premier couplet 
«Quand tu me sers fort… qui te ressemble»

PROLONGEMENT
Faites des recherches sur Gaspard Sommer et le groupe Jeans for Jesus:  
de quels cantons sont-ils originaires? Quel est leur style musical?
Ecoutez la chanson de Zaho de Sagazan «Dis-moi que tu m’aimes» (2023):  
en quoi est-ce une réponse (ou pas) à la chanson «Je t’aime»?
Regardez la vidéo de démonstration de SwissLingua  
«Apprenez le suisse allemand en moins d’une heure»


