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LIS Aider 3 mémoriser

« Savoir par ceceur, c’est bien

savoir!»

Pierre-Philippe Bugnard

Dans I'Occident médiéval, avant la diffusion du papier et I'essor

de I'imprimerie, quand la connaissance se répand: «bien savoirs,
c’est alors « savoir par ceeur » ! Et pour optimiser la rétention de tant
de connaissances, I’Occident met au point une prodigieuse
technique de mémorisation:la solmisation psalmodique’.

es Saintes Ecritures aux

savoirs les plus prosaiques,

comme la grammaire élémen-
taire, tout, absolument tout, ne peut
qu’étre transmis oralement. Moines,
prétres des paroisses, fideles, éleves. ..
chacun est poussé a entendre le savoir
jusqu’a ce qu’il le sache, jusqu’a ce qu'il
le récite sans erreurs, afin d’en attester
une connaissance parfaite, gage d’expé-
rience et de salut.
Le vocabulaire de I'éducation que nous
utilisons — « savoir par ceeur », ¢ faire
le programme », « réciter sa lecon » —,
sinon certains habitus fichés au plus
profond des pratiques — cours magis-
tral, legon ex cathedra... — révélent la
marque pérenne d’une communica-
tion directe de la connaissance par un
magistére centré sur le bouche a oreille,
de vive voix (viva voce). Avant 'adop-
tion de la pecia au x111° siécle?, aucune
transmission orale de connaissance
n’est donc soutenue par le truchement
d’un support écrit. Dés lors, lasommed
connaitre, il est primordial de I'impri-
mer dans les mémoires individuelles
en enseignement rigoureusement uni-
forme, intangible, précisément en vertu
de 'impossibilité d’un recours, pour
vérification, 4 une source faisant auto-
rité qui soit accessible au commun.
Bien entendu, des sources a fonction de
conservatoire du savoir existent sous la
forme du Livre (la Bible, en Occident)
ou de toute autre représentation propre
a figurer 'histoire du Salut (les messa-
ges plastiques de I'abbatiale, de I'église,
de la cathédrale et bientdt les messa-
ges profanes, politiques, des palais
royaux et des cités... autant de monu-
ments “servant a se souvenir”, étymolo-
giquement...). [l reste que la traduction
et la transmission d’une telle somme de
savoirs, souvent ésotériques, sa trans-
position didactique, ne peuvent étre

assurées que par un intermédiaire ini-
tié, capable de I'inculquer, de I'ancrer
dans la mémoire de fidéles ou d’¢léves
qui nauront qu’elle comme référence
primordiale, pour toute I’existence. Or
la didactique de cette profération a dis-
paru de nos consciences sous 'effet de
la diffusion des supports écrits.

Ni papier, niimprimerie... tout retenir
de mémoire!

Savoir par cceur. Aux siécles des Temps
modernes, en fonction de I'idéologie
aristocratique, le ceeur circonscrit le
sicge des qualités de caractéres inhé-
rentes au gentilhomme. Mais le ceeur

mémoire. Maintenant, pour vous, ¢’est
la belle vie. On imprime les choses, et puis
on peut les laisser s’estomper. .. » lancera
Pimprimeur Augereau®. I.'exigence de
tout retenir « par ceeur » suppose donc
bien un monde ot retentisse le savoir,
ou il soit lu viva voce afin qu’il pénétre
par Poreille de 'auditeur, d’autant plus
si I"apprenant est analphabéte. On est
alors bien forcé de faire de sa mémoire
sa propre bibliothéque. Mais I'exigence
de durabilité réclamée pour la connais-
sance des savoirs sacrés, de leur incor-
poration a long terme, jusqu’a la mort,
implique un recours a des techniques
de mémorisation, par ressassement,
qui n’ont rien de commun avec ce que
nous appelons « méthode magistrale ».
De telles techniques trouvent une effi-
cacité inégalée dans les procédés sen-
soriels de la récitation psalmodique,
conditionnée par 'espace éthéré de la

Chacun est poussé a entendre le savoir jusqu’a ce qu'il le sache,
Jusqu’a ce qu’il le récite sans erreurs afin d’en atltester

une connaissance parfaite.

avait d’abord désigné le siége de I'intel-
ligence dans un sens attesté entre 1130
et 1140 et dont la locution usuelle par
caeur (v. 1200) est un vestige du sens
large ancien « siege de la mémoire ».
Quant a la memoria, elle a maintenu
ses significations d’« aptitude a se sou-
venir », d’« ensemble de souvenirs » ou,
au pluriel, de « recueil de souvenirs »
et de « monuments commémoratifs »
(en latin ecclésiastique). Clest-a-dire
que la memoria désigne tout i la fois le
licu d’exercice (siege) et le lieu culturel
(mémorial) de la conservation et de la
transmission de ce qui doit étre retenu
et commémoré3,

On saisit la force de telles sémantiques
a I'aune de P’exigence primordiale de
mémorisation. Les éléves ne disposant
pas du texte et n’ayant guére la possibi-
lité de prendre des notes?, ils ne peuvent
que s’employer a le retenir de mémoire,
sur seule audition. « Nous venons d'un
monde ou Uimprimerie n'existait pas
encore. Nous étions forcés d'exercer notre
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nef qui lui confére son caractére sacré
de circulation rituelle.

Il faut remarquer qu’il existe bien,
a 'usage des lettrés, une sténogra-
phie héritée de I’Antiquité et destinée
a prendre a la volée les sermons ou a
annoter les marges des bouts de parche-
min, d’écorce, d’étoffe. .. que Pauditeur
aurait sous la main, une tachygraphie
qui leur permettrait de prendre quel-
ques notes. Mais le procédé est plu-
tot réservé aux notaires et d’ailleurs la
transmission du savoir repose sur un
objectif de mémorisation que Iélite
intellectuelle atteint en réussissant a
retenir la quasi-intégralité des lecons et
des sermons i la faveur d'une seule et
unique écoute magistrale 18

Psalmodie orientale et solmisation
occidentale

Aujourd’hui, si 'on prend les écoles
coraniques des pays africains islami-
sés par exemple, les ¢léves apprennent
toujours a lire et a réciter en arabe les

versets du Coran’, dans un parler qui
n’est d’ailleurs pas toujours leur langue
maternelle, par exemple dans les pays
islamiques non arabophones. Le réci-
tant ne comprend donc pas forcément
ce qu’il incorpore, ce qu'il « apprend »
pourtant avec efficacité®, toutes les
facultés de la perception participant
au processus d’assimilation du savoir.
Le corps entier est mobilisé, non seu-
lement par la parole, mais aussi par des
formes primordiales de musique et de
danse. Il « sait par ceeur » tout ce qui
explique le monde afin de le conser-
ver et de fagon 4 ce qu'il soit, par cette
mémoire vive, perpétué. Avec six heu-
res d’enseignement par jour, six jours
sur sept, un taftban peut ainsi appren-
dre le Livre par cceur en quatre ans.

En Occident, jusqu’au x1° siécle, ['ap-
prentissage viva vece du répertoire
grégorien nécessite dans les écoles
monastiques neuf a dix longues années
d’inlassables répétitions. Généralisés
aux x* et x1° siecles, les neumes (signes
manuscrits primitifs de la notation
musicale), ne servent encore que d’aide-
mémoire tres approximatifs, en aucun

1- Big bang: comment mémoriser advient a 'homme
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on rebient mieux par coeur ...

Le perfectionnement didactique de la
solmisation décharge la mémoire d’une
lourde tiche — on peut réciter immé-
diatement, sans avoir a apprendre par
ceeur —, tout en ramenant le temps

Le récitant ne comprend donc pas forcément ce qu'il incorpore,
ce qu’il « apprend » pourtant avec efficacité, toutes les facultés de
la perception participant au processus d assimilation du savoir.

cas a un déchiffrement du chant. Au
x1¢ siécle, progreés décisif attribué a Guy
d’Arezzo, 'usage de la ligne marquant le
demi-ton dans les neumes fait de la por-
tée primitive un véritable instrument de
déchiffrement de la musique. La portée
crée le procédé de lecture appelé “sol-
misation”, Jusqu’ici, la tradition musi-
cale restait donc basée sur le principe de
imitation du maitre. En précisant les
intervalles a chanter a I'aide des sylla-
bes empruntées par mnémotechnique d
un hymne de référence, le nouveau sys-
téme permet aux choristes de déchiffrer
simultanément un chant inconnu a par-
tir de sa seule notation. Le procédé n’est
ni plus ni moins une maniére de signifier
sans équivoque la hauteur des sons sur
une base de six « lettres-notes » définies
en fonction dela premiére syllabe de cha-
cun des six vers d’un hymne a saint Jean
que chaque chanteur mémorise dés I'en-
fance (U'T, RE, MI, FA, SOL, LLA), en
les disposant sur des lignes®. Plus besoin
derépéter et de ressasser jusqu’a mémo-
risation chacune des phrases musicales
lancées par le maitre de chant: la priere
peut s’élever directement a ['unisson
moyennant la connaissance des régles
de lecture du plain-chant.

d’enregistrement de 'ensemble du cor-
pus grégorien de neufou dix ans a deux
ou trois années, semble-t-il (une réci-
tation, une ou deux répétitions, le pro-
gramme étant annuel).

Ainsi, la solmisation psalmodique
constitue une technique de récitation-
mémorisation extrémement perfor-

mante puisque ¢’est bien en récitant. ..
qu’on apprend par ceeur... tout en
apprenanta lire "9 Accessoirement, a-t-
on jamais imaginé méthode de lecture
plus efficace : complétement globale!

Ainsi, I'incorporation de la connais-
sance nécessaire au Salut est facilitée
pour faire du récitant-lecteur un tem-
ple, promesse d’au-dela. Il ne nous reste
de tout ¢a guere plus que la récitation du
livret (et encore!) appris sur I'air d’une
psalmodie remontant a 'esprit a par-
tir du cceur ot elle s’était ancrée a ’en-
fance: une fois sept, sept...

Pierre-Philippe Bugnard
Université de Fribourg, Suisse
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