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Dans ce texte précurseur du féminisme qu’est Une chambre à 
soi, publié en 1929, Virginia Woolf donne à comprendre ce 
qu’écrire requiert d’éducation, de temps, de tranquillité, d’espace 
personnel, d’argent, toutes choses dont les femmes ont 
cruellement manqué au cours du temps.

Au-delà de la parole engagée de l’auteure, qui fait écho aujourd’hui 
au combat en faveur de l’égalité femmes-hommes, la metteure 
en scène élargit son propos aux difficultés d’être artiste et révèle 
les coulisses de la création.

Rencontre avec les artistes à l’issue de chaque représentation.

Je ne veux être ni célèbre ni grande. 
Je veux aller de l’avant, changer, 
ouvrir mon esprit et mes yeux, 
refuser d’être étiquetée et 
stéréotypée. Ce qui compte, c’est 
se libérer soi-même, découvrir 
ses propres dimensions, refuser 
les entraves.
 V. Woolf
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