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 Métaphores : 
une porte d’entrée pour accéder à la richesse du 
raisonnement clinique des médecins généralistes

Le raisonnement clinique est un processus complexe qui est au cœur de la 
pratique médicale. Les médecins généralistes qui suivent des patients souffrant 
de multimorbidités doivent allier plusieurs rôles dans leur prise en charge.
Les métaphores sont un outil de langage qui donne potentiellement accès au 
raisonnement clinique sous-jacent à cette prise en charge. Cette étude a été réalisée 
avec neuf médecins généralistes. Des entretiens non directifs ont été menés, 
transcrits et analysés selon le cadre de l’analyse systématique des métaphores 
de Schmitt. Les résultats étaient sept thèmes métaphoriques récurrents. 
Dans ces thèmes métaphoriques, les médecins généralistes décrivent leurs 
processus de raisonnement clinique face à la multimorbidité. Les métaphores peuvent 
faire ressortir la complexité du processus de raisonnement clinique des médecins 
généralistes dans la prise en charge au long court de patients souffrant de multimorbidité.
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