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Situation au niveau mondiale 
(12 Septembre 2022)

• 57’605 cas (week 36)

• 22 décès (63% en Afrique endémique)

• 102 pays/territoires

• USA > Espagne > Brésil > France > Allemagne > UK 

> Pérou > Canada > Pays-bas > Portugal = 88%

• 98.1% male (sexe)

• Age moyen 36 ans (30-43)

• <1% âgés de 0-17 ans, (40% Afrique endémique)

******

Flambée 2022 hors pays endémiques

• Populations affectées: HSH avec partenaires multiples et 
changeants. Pas de signal d’une transmission soutenue en 
dehors de ces réseaux.

• 46% VIH+ parmi ceux pour lequel le status est connu

• Mode de transmission: contact direct (peau lésée ou 
muqueuse) avec des lésions cutanées de VdS lors des 
activités sexuelles

• Professionnels santé (ECDC, Europe): 87 cas, 3 
expositions professionnelles lors de du frottis

Régions Cas Décès

Afrique 585 14

Amériques 33’162 4

Méditerranée Orientale 47 0

Europe 23’628 3

Asie du Sud-Est 18 1

Pacifique (Ouest) 165 0

Source: WHO



Evolution

Source: WHO

Déclin de 8.4%, surtout en Europe et en Amérique du Nord
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Variole du singe

Nombre de cas cumulatif à Genève, 
semaine 21 à 36

Nombre de cas moyen par semaine en Suisse 
du 27.05.2022 au 07.09.2022

Etat des lieux et évolution à 14 jours: 

Source: SMC
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Diminution du nombre de nouveaux cas diagnostiqués également en Suisse et à Genève

 Suisse: 485 cas confirmés le 07 septembre (436 le 25 août)

 Genève: 68 cas confirmés le 12 septembre (66 le 29 août)

Source: ourworldindata.

 Au-delà du sous-testing, plusieurs indices indiquent un réel 
ralentissement de l'activité épidémiologique vraisemblablement 
du aux mesures de contrôle, à un changement des 
comportements et à un effet positif de la vaccination dans les 
pays limitrophes.



 Les personnes présentant des symptômes ne doivent pas hésiter à se faire tester. 
C'est confidentiel (relève du secret médical), et important pour au moins deux 
raisons:

• connaître sa maladie permet de prendre le bon traitement,

• et on peut éviter de contaminer son entourage, ses amis, ses contacts.

 On guérit généralement de cette maladie et, la plupart du temps, les symptômes 
sont modérés. Il peut arriver que les personnes contaminées ressentent des 
douleurs très importantes et doivent être hospitalisées. La variole du singe n'est 
pas une maladie anodine.

Vaccination

 Il sera bientôt possible de se faire vacciner en Suisse et à Genève 
(organisation en cours, information à venir). 

 Comme pour toute épidémie, la solution ne réside pas dans un seul produit 
ou dans une mesure isolée. C'est l'application d'un ensemble de mesures 
qui permet d'éviter d'attraper la maladie, d'éviter de transmettre la 
maladie, et de limiter le nombre de contaminations.

Situation en SuisseVariole du singe
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1 Cas de variole du singe confirmés en laboratoire.

Du 19.05.2022 au 05.09.2022.  Source: OFSP.



Hospitalisations (11)

• 100% sexe masculin

• Age entre 31-49

• Motif d’hospitalization: 
• Isolement (1)

• Isolement + antalgie (1)

• Pharyngite (2)

• Surinfection bactérienne (2)

• Surinfection + pharyngite (2)

• Rectite (2)

• Autre, non lié à la VdS (1)

Source: WHO



Prise en charge et mesures de protection.
Stratégie de contrôle de l'épidémie
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 Cas suspect: 
• Mesures de protection spécifiques contact et air
• Diagnostic par test PCR avec envoi au CRIVE (voir ici)
• Auto-isolement en attendant les résultats 

 Test positif:
• Maladie à déclaration obligatoire dans les 24h suivant le 

résultat auprès du médecin cantonal 022 546 95 60
• Recommandations individualisées par le SMC selon 

symptomatologie : Test positif à la variole du singe | ge.ch
• Traitement symptomatique
• Pour les cas graves: consultation spécialisée de virologie 

clinique (HUG)

 Exposition sur le lieu de travail: 
• Exposition directe à des gouttelettes respiratoires, à des 

lésions cutanées ou à d'autres fluides corporels sans 
porter un équipement de protection individuelle 
approprié

• Poursuite du travail possible 
• Auto surveillance syndromique jusqu'au 21e jour après 

l'exposition
• En cas de fièvre ou de syndrome grippal: auto-isolement 

et prise de contact avec la médecine du travail

Pour plus d'informations: 
 www.ge.ch/variole-du-singe
 Recommandations OFSP pour les professionnels de santé (lien)
 Informations OFSP sur la vaccination (lien)
 Recommandations Swissnoso (lien)
 Informations et procédures HUG (lien)
 Hotline variole du singe: 022 546 55 23

 Où se faire tester ?
• Tous les médecins et centres de santé du canton
• Sur demande de votre médecin aux HUG (préférable 

d'appeler le 022 372 33 11 pour prendre rendez-vous).
• Checkpoint : les mardis et jeudis de 8h à 12h, sans rendez-

vous.

https://www.hug.ch/laboratoire-virologie/formulaires-informations
https://www.ge.ch/variole-du-singe/test-positif-variole-du-singe
http://www.ge.ch/variole-du-singe
https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/affenpocken/informationen-fuer-gesundheitsfachpersonen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/affenpocken/informationen-fuer-gesundheitsfachpersonen.html#-2067636718
https://www.swissnoso.ch/fr/recherche-developpement/evenements-actuels
https://www.hug.ch/centre-maladies-virales-emergentes/variole-du-singe-monkeypox

