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Sources : Organisation mondiale de la Santé 2022 ; Observatoire suis:
Arias et al., eClinicalMedicine, Volume 54, 101675, 2022.



La force des synergies

Les mécanismes biologiques des troubles mentaux
restent largement incompris. En conséquence, les
diagnostics ne parviennent pas a différencier la
grande hétérogénéité des cas et les

traitements actuels s’attaquent aux

symptémes plutdt qu’aux
causes.
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Les recherches menées au
Centre Synapsy ont pour

objectif de

pour que
les traitements et le diagnostic
progressent. Cette approche

a été longtemps entravée par un

manque de

Lancien Pole de recherche national Synapsy qui a donné
naissance au Centre Synapsy en 2022 est parvenu a les

réunir pendant les 12 années de son

Des technologies permettant d’étudier les maladies
psychiatriques sous tous les angles ont été mises sur
pied et des découvertes primordiales ont été réalisées.

Le Centre Synapsy dispose aujourd’hui d’'une

quile
positionne en leader mondial de la recherche sur la santé
mentale.

Une stratégie de pointe

Afin d’identifier et

,le N
Centre Synapsy aborde %y
quatre fonctions <
cérébrales précises : = Sensori- Motivation
la motivation, la ] motricité

cognition, I'éveil et
la sensorimotricité.
Une large palette
d’outils et de
technologies

de pointe

permet d’étudier

le cerveau a
différentes échelles:

,en
passant par les neurones et
leurs circuits.

Cohortes de pat'\en’t'es

Générer
des chercheurs
et chercheuses

spécialisé-es
Le centre Synapsy offre des
opportunités d’ etde

aux professionnel-les de la

médecine et des sciences fondamentales.
Les un-es peuvent développer un profil de
recherche en neurosciences et les autres
gagner en compétences cliniques. Ainsi, le
Centre Synapsy contribue significativement

a

capables de faire progresser
la santé mentale.

Balayer les stigmates

Les personnes concernées par des troubles mentaux,
la jeunesse en particulier, sont victimes d’une tenace

de la part de la société. Elle
peut conduire a une et retarder
considérablement 'accés aux services de soins. Lobtention
d’une aide adéquate s’en voit entravée. Pour se battre
contre ce phénomene, des efforts doivent étre faits pour

supprimer le sentiment de associé aux troubles.

Le Centre Synapsy se mobilise pour aider a la

des troubles mentaux par la
transmission des connaissances issues de la recherche

et de la clinique. Une plateforme de

, une relation étroite
avec les médias et I'organisation d’évenements de
sensibilisation sont ses armes pour toucher le grand
public, le milieu de la santé, celui de la recherche, sans
oublier les politiques.

L'expertise aux commandes

Coordinatrice : Prof. , Département des
neurosciences fondamentales, Faculté de médecine, UNIGE

Vice-coordinateur : Prof. , Départements de
psychiatrie HUG et Faculté de médecine, UNIGE

Vice-coordinateur : Prof. Département de
psychiatrie, Faculté de médecine, UNIGE, Directeur de la
Fondation pdle autisme



Soutenez la santé mentale

Le Centre Synapsy a besoin de votre soutien pour réunir toutes
les conditions nécessaires a I'amélioration de la santé mentale :
de trés hauts standards de recherche et de technologie, une
formation sur mesure et un fort engagement pour lutter contre
la stigmatisation.

Votre soutien peut prendre la forme d’'un don ponctuel ou d’'un
engagement sur plusieurs années. Les besoins sont énormes
dans tous les domaines. Vous pouvez faire un don en faveur
de la recherche en général, pour un trouble qui vous touche
particulierement, soutenir les démarches de communication
aupres du grand public ou la formation.

Pour les donateurs et donatrices relevant du régime fiscal
suisse, les dons donnent droit a des réductions d’'impéts dans
tous les cantons. Les dons et legs sont collectés par I'Université
de Geneve puis reversés au Centre Synapsy.

Les actes de donation sont de précieuses marques de
solidarité et de partage. Rejoignez maintenant celles et
ceux qui agissent efficacement pour la santé mentale.

Contact

Centre Synapsy de recherche en neurosciences pour la santé mentale
Campus Biotech — Chemin des Mines 9 —1202 Genéve
contact-synapsy@unige.ch
https://www.unige.ch/medecine/synapsycentre

Impressum

© Centre Synapsy de recherche en neurosciences pour la santé mentale
Conception-rédaction : Yann Bernardinelli, lesmotsdelascience.ch
Graphisme et mise en page : Céline von Tobel, lacivette.ch



