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Impact d’'une formation par concordance sur le raisonnement clinique

Un essai clinique randomisé
Roche A, Charlin B, Audétat MC, Gagnon R, Dyer O

PENDANT CE TEMPS LA DANS VOTRE CERVEAU...

BONJOUR JE SUIS LE QUELS AVANTAGES JE
RAISONNEMENT CLINIQUE ( POURRAIS AVOIR A FAIRE
J'Al ENTENDU PARLER
D'UNE CERTAINE FORMATION
PAR CONCORDANCE. ..

MAIS JE N'Al PAS PLUS
D'INFORMATIONS. .

MAIS OU! ! JE VAIS TESTER
CE QUE CETTE FORMATION PEUT
CHANGER ET M'APPORTER, AUTANT
PERSONNELLEMENT QUE POUR LES

IL N'EXISTE PAS BEAUCOUP

TU POURRAIS LA TESTER ! D'ARTICLES SUR CE SUJET.

COMPARER §I ELLE EST
AUSS) BIEN QUE CE QUE TU FAIS
D'HABITUDE ET VOIR LES
AVANTAGES ET COMPLEMENTS

QUE POURRAIS-JE FAIRE POUR
TESTER CETTE FORMATION ET
DONNER PLUS D'INFORMATIONS

Qfs\. Groupe A : Expérimental

() Formation par concordance : 28
59; Groupe B : Contréle
Wagw Formation par vignettes : 26

Variables mesurées Protocole de rech

Variables primaires: o s e e ]

. : TCS1 FpC TCS2
Variables secondaires : PAAS1 PAAS2 ECOS

STAI1 FpV STAI2

Les deux groupes ont amélioré leurs
performances apres les formations. Il
n'y a pas de différence significative
entre les groupes en ce qui concerne

Différence de l'évolution des TCS Différence del charge cognitive
8 entre les groupes
/ \ 7.5% entre les groupes / \
P = 0,5e-06***
V Différence : 32%
I'amélioration du TCS entre le test

Scores aux TCS P=0,47
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50% Charge cognitive
; . 0,0%
Qerventlon. / FpC FpV (contréle) K /
Groupes
Groupes
/ — \ ECOS Charge mentale ECOS
V Score total ECOS
Anxiété ECOS

Le format vidéo de la Formation
2,5% par concordance, permet de
diminuer la charge cognitive par
rapport a la formation controle.

Evolution moyenne des TCS (%)

Score de charge cognitive formation moyen (/9)
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Les scores aux ECOS (Raisonnement clinique et pratique) sont s 60
significativement meilleurs pour le groupe FpC, de maniére 3
encore plus importante a la station 2 (examen objectif). €
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Nous observons également un meilleur score aux ECOS pour 3

les étudiants ayant un score d’anxiété plus élevé et une 20
tendance (non significative) moins bonne pour les étudiants
Qvant une charge cognitive plus importante durant les ECOS.
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Les résultats de cette étude révelent qu'une simple exposition de 2 heures a la formation par concordance offre des avantages significatifs pour préparer les étudiants au raisonnement clinique en pratique,
méme aprés 2 semaines. En plus de diminuer significativement la charge cognitive, cette méthode est autoportée, offrant ainsi un outil complémentaire précieux pour développer le raisonnement clinique. De
plus, elle fournit un feedback direct et immerge les étudiants dans la réflexion des experts, rendant cette formation particulierement appréciée. Il serait intéressant d'explorer ses effets sur une plus longue
durée et avec une population plus large.
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