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Le deconfinement nous oblige a repenser «l'avant-»
et «l'apres-crise». Et nos vulnérabilités

Le handicap en temps de Covid-19

< GILLES LABARTHE

Interview 3 Ménagéres, nou-
nous, auxtlialres, indépen-
dants... la crise du coronavirus
a fait des ravages chez stoutes
ces personnes qui, privées d'un
revenu du travall suffisant, se
sont retrouvees SaNs IesSources
et parfoiz sans droits, le travail
social et senitaire de proximité
prenant des allures d'action
humanitaire=, avertit bmilie
Rosenstein. sociclogas, Dans
un article qui vient d’étre pu-
biiét, cette chercheuse a I'Uni-
versité de Genédve. spécialisée
dansles questions dinclusion at
d'exclusion, nousinvite a repen-

tion de handlcap est en temps
narmal déjd passablement igno-
rée, sts-représentés. On ne fa
walt pas dans les médias. La crise
du Covid a renforcé cetie fm-
pression. Les chliftes? Cette po-
pulatten représente 1,7 million
de personnes en Sulsse, soit une
trés large population, tres hété-
rogene: les handleaps ne se res-
semblent pas. Far chance, les
structures agsockatlves dans le
domaine du handicap sont asses
mportantes, elles peavent atre
mobllisées pour délendre leurs
drotts. Une tendance se dépage
ces dertldres anndes, aves un
acces aux prestations Al plus

ser la place que nous laizsons — rvestricti. Seuls 12'% des per-

ou pas —# d autres soubligss: les
handicapés.

Swr quoi portend vos recherches
actuelles?

Emilie Rosenstein: [z travaille
sur les politiques sociales et du
handicap. en lien avec IMassu-
rance-inve lidité (AL pacticulie-
rement. Mes questions portent
sur 1 capacilé de cos politigues
& intégrer leurs bénéliciaires.
notamment sur e macché du
travail. porspoctive qui reste li-
mit¢e en metiére de potenlicl
d'inclusiva. Ces dernicrs mots,
dans le vadre d'un mandat pour
les Colis du Copar. Péludie les
mesures daide slimentuire dar-
genee mises en place 4 Genire.
Avec le professenr Jean-Michel
Boavin, nous ngus indéressons
ey elled s de b orise aciuel le sur
lees prerson mess Jéss plu s déraunies.
Le Coricd & geconeé pas mal de
choges, y compris pour les cher-
cheurs en wiences sociales.

Conmanernit pasier de La siuation
du handicap en Suisse?

Ex en thiffres?

Vaste question.. De maniére
générale, la papulation en sltua-

zonnes concernées bénéflcte-
talent aujonrd hul d'une rente
Al Beaucoup de perscnnes
dolvent aborder le handicap
sans alde spécifique. Parmi les
personnes dites slortement limi-
téess. on esHme qu'une sur
quatre est confrontée & un
risque de précarité, d'autant
plus important en pértode de
crise, faute de sulvl, daccés aux
solns et & l'emploi, d'insertlon
soclale: elles ont molns d'oppor-
tunktés que la moyenne, et plus
d'obstacles & surmonter.

En quoi catta situation est-slla
diffiranta de pays voising?

En Suisse. prés d'une nouvelle
rente Al sur deux est octrovée
pouar des raisons psychiques.
Moug devans revpir nog préju-
ez, e Fimage Lype de personnes
en chaige roulante, qui doming
dans nos ceprésentalions de la
vulnérahilité.

PHeskeurs persomes
hardicapées ant dimancs lsur
quasi-ainvisihilitd: dans les
midias, alors ques les mesures
Samdiaires s ouk encore
davastane exclaes de La sochéts,

et des snins de proximdié...

Il faut lnsister en etfet sur ke tale
des médlas: en France, lesstatls-
tiques du Consell supérieur de
laudiovisuel {I'awtorité de sur-
velllanca, ndlr} montrent que les
handicapés lont parite des bnber-
venianis qu'on volt le moins a la
tElévlsion. s ne sont pas pré-
zents pour différentes ralgons:
mangue d'accés sy opporiun-
tés, difficultés & sortie. poals awssi
dlscrimination et stigmatisatlon
dans 'espace public, Le handicap

a un elfetl repossoic. Parrapport
aux lravaux que jai mengés, be
gentiment de solitude gu'ils
Eprimveril e5i Leds sauvent awéed
Cela rejoint Favires élodes qui
mnontrenl que leers contacts so-
ciaux sonl trés inférieus, au re-
gard des personmes non handica-
pées. L'0iMNce Bedéral de la
statistique a d"aillenrs un indica-
fen e qud montee go'entiron S0
des personnes handicapées ge
sentent seules, contre 30M% pour
la population géndrale.

Vaus dvoques aussi ks xiapass
di la cwise, depubs L dénd

ou la colbres face aux privations,
e passant par lacceptatdon ou
l'ahatisssent... En quol le vécu
des persomnes handlcapdes
peut-ll aous alder & consprandre
C# QU NOUE EraVersons fouc?
L'expérlence du handicap est
londamentalement singullére of
difficlle & communiquer. Elle
renvole 3 différents mots, & des
Eligueties, comme la maladie,
les Slapes de deuil entre un
savarile, celuide la sanié, el un
waprige, il de rulnérabililé,
d'iscdermnent, dincertitude de
Favenir. Ce que naus vivong avec
celte pandémie y cessemble
beauceup. Elle nous a tos ate-
misés, & des deprés divers. Elle
nous a bous rmis & Faredt, nous a

forcés & composer. Elle nous a
apprls gue nous ne pouvons pas
gseulement nous consldérer
cownine des actenrs perlormants
de Mnduztrie. de I'Economie,
mats que nows somimes tos plus
ou i ns valnérables & certatns
moments. Les mesures de confl-
nemment stalent trés strlckes par
rapport au déconlinement, et
nous Interpelient sur nos capacl-
tés dadaptation. Malatenant,
nous devons naviguer avec das
régles beaucoup moins préctses.
Il noas est dUBiclle ddtre certains
qu'on {alt blen [es choses. Nous
vivons un moemend plus flou. oi
nioas devon s redelinir les régles
pour f-mdme, mais augsi pour
les auires, i sans sowir pour
combien de Lemps, Ce gui génére
un sueplus danxidte.

Db coislvemesst au déonibre-
triaink, quelles legons &6 e,
afin gu'alles ne salent pas 3 wea-
vt conaiibl et s dane | o
vers la areprises dennomigue?
Dans les deux cas, les persannes
en shtuatlon de handleap ant
surbl wn fort dsolement qul vlent
accentoer les discriminations
qurelles connalssent dordinalre,
Cequl me parait important. cest
de prendee le temps découter ce
guelles ont 4 nous dive, sur ce
qul s'est passt et sut ce qul se
passe aujonrd hul, en matlére de
privation, de sactdfees, de chan-
gement. On ne les consulte pasl
O, U [aut cesser de construire
des polltiques sockales pour elles,
mals sans elles. Elles devralent
gtre partie prenante, Il en va de
méme pour la recherche; elle
dolt se falre davantape avec elles,
en co-constralsant nos objets
détude, en prenant et considé-
ration les enjeux gu'ellas nous
slgnalent, Mous devons nous ln-
téresser aux codts non seule.
ment economiques, mais aussi
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pEvchigues et sociaux gue cette
crise a engendrés. Et parni les
legons que je retiens: apprendre
a penser tous [es lndividus
comme vulnérablez, Mous
FOMNTNES [OUS £XPOSES U JouT ou
I'autre & des rlsques. Le Covid L'a
bien montre. »

' Emilix Posansiein, Handicag,
cominement el faxpdnlance de lz
vulmerabilite, in: Lowiat 19 Le regamd des
seienves saciales, B Seismo, 336 pp.
www, saismaverd ag.ch/fridatencovid-19

«La population
en situation

de handicap
est en temps
normal déja
passablement
ignorée»

Emilie Rasensiein

« JE FAIS PARTIE DES PERSONNES PIEGEES DANS CETTE HISTOIRE»

wPour maod, l2 type de handicap, c'est un dia-
gnostic de schiraphrénie, posé déjh 4 Cige
g2 17 ans. Aprés une premibre peychose &
16 ans, je me rappelle la scéne du médecin
gui m’a dit: sWous n'aurez jamais d’enfants,
ni de vie sociale, ni de travail.» La jeune
femme’ qui nous appote ce temaigre a au-
jeurd’hui la trentaine et vit en Suisse ro-
mande, Depuis ce diagnostic, lle s'est bat-
tue: Etudes supérieures, spécialisation...
jusqu’a trouwer une activité professionneile.
Puis, il ¥ a ew cette rechute: oll y a trois ans,
jai faitune nouvelle crise, Le probléme, c'est
qu'on n'est pas toujours bien conscients de
=a propre maladie, ILm'est difficile de com-

muniquer 4 ce sujet.» Les maladies psy-
chigues farment L3 majeure partie de ces
shandicaps invisibles, si dauloureux & faire
valoir auprés de CAL Elle évoque plusieurs
auires Aceils, 4 cornmencer parles préjugés
tenaces [adans les hlme policiers, le toewr est
toujours un dangereux psychopathes); une
farte discrimination envers les individus wul-
nérables; I'absence de lois stimulant Uem-
bauche dans les entreprises; les mesures
récentes autarisant les assureurs & recourir a
des detectives ahn d'enquéter sur de pos-
sibles abus & la rente Al... Pendant le confi-
nement, «la situation était compliquée pour
moi, dit-elle encore, comme jai déja en-

dance & analyser les choses de maniére alté-
rée..» EL ces derniéres cemaines? «1'zi
Uimpression qu'an marche sur le fil. Ce que
ije brouve frappant, étant donné rue je fais
moi-méme partie des perconnes i risques
qui €& Sont retrouvées pidnles dans cette
histoire, C'est que L2 déconfinement est allé
tries, trés vite, Les politiques ant voulu avant
tout sawver 'écorksmie, En bref, on demande
aux personnes agées et vulnérables de rester
chez elles et aux personnes actives de retour-
ner au travail.» GIL

Fidentite commse de La rédaction. La persanne ient
b resler ancngme, & Meme b Eare le doraase o elle
exerce 500 aclivite, de peur d'étee reconndse,
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aMous devons npus inléresser 2ux Coits non seulement SCoNDMIKMES, Mais 55 psychiques el sncauz gue cette oise 2 engendress, plaide la socialogue Emilie Rosenstein. Corinne Aeberhasd
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Pandemie rime

avec precarite
HANDICAP sociologue ol chercheuse

a Mniversité de Genéve, Emilie Kosens-
tein sioléressce aux elfets de la orise sur
les popukations les s dénwinies de notre
société, Elie constate que ke fort isolement
des personnes cn silualion de handicap a
comtribué a accentuer les discriminations
gu'elles connaissent d ordinatre et & ren-
torcer lewr risque de précarité,
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