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Structures	  sociales	  et	  vulnérabilités



Processus	  de	  recherche

Théories	  et	  question(s)	  
de	  recherche

Hypothèses	  /	  
opérationnalisation	  de	  

la	  question	  de	  
recherche

Collecte	  de	  donnéesRésultats	  (de	  l’enquête)	  

MONDE	  DES	  IDEES	  (et	  des	  théories)	  – Vision	  du	  chercheur

MONDE	  DES	  FAITS	  (réalité	  brute)



Au	  fil	  des	  dernières	  décades	  en	  Europe	  de	  l’Ouest	  (Eurostat	  :	  2017)

§ Taux	  de	  mariage	  	  
§ Taux	  de	  divorce
§ Taux	  de	  naissance	  hors	  mariage	  	  ≈ Taux	  de	  naissance	  dans	  le	  mariage	  
(Be,	  Fr)

§ LATs	  /	  LTAs	  /	  Solo’s	  /	  habitats	  groupés
§ PMA	  &	  GPA
§ De	  nouvelles	  normes	  sexuelles	  et	  maritales	  se	  développent,	  largement	  
influencées	  par	  les	  médias	  (Bajos	  &	  Bozon,	  2008)

Famille	  ?



§Pluralisation	  des	  modèles	  familiaux	  (homo,	  solo,	  recomposé…)
§La	  définition	  de	  la	  famille ne	  se	  superpose	  plus	  à	  la	  définition	  
du	  ménage (Bourdieu:	  1993,	  Bonvalet:	  2005)

§La	  famille	  peut	  se	  définir	  comme	  un	  groupe	  géographiquement	  
dispersé	  d’affinités	  électives,	  plus	  que	  comme	  un	  (sous-‐
)groupe	  de	  parenté

Toutes	  les	  composantes	  de	  la	  parenté	  sont	  affectées	  en	  même	  temps

Famille	  ?



Familles ?	  

Politico-‐
religieux

Parenté

Godelier,	  2004

Les	  modèles	  relationnels	  qui	  
caractérisent	  la	  famille	  sont	  
entrelacés	  aux	  structures	  sociales	  
(Burgess,	  1926	  ; Widmer,	  2010)

Universaux
Construits	  sociaux



Structures	  sociales	  ?

Aspects	  de	  la	  sociétés	  qui	  structurent	  les	  interactions

Aspects
§ Immatériels	  :	  croyances,	  représentations,	  logiques	  (de	  classes…)
§ Matériels	  :	  technologie,	  ressources,	  tâches,	  espaces/temps

Interactions
• de	  personne	  à	  personnes
• de	  personne	  à	  environnement	  matériel
• de	  personne	  à	  institutions



Questions	  de	  recherche distales

§ Parmi	  de	  le	  panorama	  des	  formes	  familiales,	  certaines	  cumulent	  les	  questions	  posées	  
distinctement	  par	  les	  autres	  formes

§ Les	  phénomènes	  de	  marge	  ont	  entre	  autres	  vertus	  de	  nous	  informer	  sur	  les	  logiques	  
et	  les	  structures	  de	  la	  norme	  (Becker:	  1963)

§ Quelles	  sont	  les	  causes	  probables	  des	  transformations	  des	  pratiques	  de	  la	  parenté	  
contemporaines	  ?

§ Quel	  apport	  épistémologique	  ces	  occurrences	  ont-‐elles sur	  les	  études	  de	  la	  famille	  et	  
de	  la	  parenté?	  



Questions	  de	  recherche proximales

§ Comment	  fait-‐on	  famille	  en	  assumant	  de	  ne	  pas	  faire	  couple?

§ Par	  quel	  processus	  en	  arrive-‐t-‐on	  à	  faire	  famille	  sans	  faire	  
couple?



Ethnosociologie
Enquête	  de	  terrain	  =>	  corpus	  dense	  de	  données	  biographiques	  destiné	  à	  

1. Décrire des	  situations	  et	  interactions	  sociales	  qui	  découlent	  des	  
positions	  relatives	  des	  individus

2. Mettre	  en	  évidence	  des	  mécanismes	  sociaux	  générateurs	  de	  
logiques	  sociales

3. Mettre	  en	  évidence	  des	  processus	  récurrents	  qui	  seraient	  
susceptibles	  d’être	  également	  présents	  dans	  une	  multitudes	  de	  
contexte	  similaires	  (d’autres	  villes,	  d’autres	  écoles,	  d’autres	  
hôpitaux…)

« remonter	  du	  particulier	  au	  général	  grâce	  à	  la	  mise	  en	  rapport	  de	  cas	  particuliers	  […],	  par	  
la	  recherche	  de	  récurrences	  d’un	  parcours	  de	  vie	  à	  l’autre	  et	  à	  la	  mise	  en	  concepts	  et	  en	  
hypothèses de	  ces	  récurrences ».	  (Bertaux:	  2010)



Mes	  données	  ethnosociologiques
Observation	  Participante
• IRL:	  65	  rassemblements	  (privés	  ou	  publics)	  	  
• En	  ligne:	  4	  blogs	  •	  2	  forums	  • 6	  pages	  FB
• 30	  témoignages	  et	  interviews	  courts	  (1h/i)

Entretiens	  enregistrés	  in	  situ	  (3-‐5h/i)
• 35	  informateurs	  privilégiés
• Récit	  de	  vie	  (comment	  en	  sont-‐ils	  arrivé	  là?)
• Comment	  fonctionne	  leur	  famille	  aujourd’hui	  
(semaine	  type)
• Liste	  des	  membres	  significatifs	  de	  leur	  famille	  (FNM)
• Description	  courte	  de	  leur	  famille	  (FNM)
• Liste	  des	  personnes	  qui	  comptent

Zone	  :	   Europe	  occidentale
Durée: 2014	  – 2016
Langue:	  Français



Polyamour



Polyamour



Polyamour



Polyamour



Polyamour?

Definition of polyamory
English	  Oxford	  Dictionary (2014	  	  – vérif.	  Fév.	  2018)

Polyamory NOUN
The	  practice	  of	  engaging in	  multiple	  sexual relationships with the	  
consent	  of	  all	  the	  people	  involved.

Origin
1990s:	  from poly-‐ ‘many’	  +	  Latin	  amor ‘love’.

Pronunciation
Polyamory /ˌpɒliˈam(ə)ri/



Polyamour ?
(Anderlini-‐D’Onofrio,	  in Jo	  Eadie (Ed.)	  Sexuality:	  The	  Essential	  Glossary,	  2004,	  p.	  165)

Polyamory is a	  state	  of	  being,	  an	  awareness,	  and/or	  a	  lifestyle that involves mutually acknowledged,	  
simultaneous relationships of	  a	  romantic and/or	  sexual nature	  between more	  than two persons.	  .	  .	  .	  

Polyamorous people	  can be exclusively lesbian,	  gay,	  or	  bisexual,	  yet their efforts	  to	  get past the	  
limitations	  of	  monogamy erode set	  binarisms,	  including the	  myth that being part	  of	  a	  closed dyad is

the	  only authentic form of	  love.	  

« Le	  polyamour est	  une	  façon	  d’être,	  une	  forme	  de	  conscience,	  et/ou	  
un	  style	  de	  vie	  qui	  implique	  des	  relations	  simultanées,	  de	  nature	  
romantique	  et/ou	  sexuelle,	  mutuellement	  reconnues,	  entre	  plus	  de	  
deux	  personnes…	  Les	  polyamoureu.ses.x peuvent	  très	  bien	  être	  
exclusivement	  lesbiennes,	  gays,	  bisexuel.le.s,	  mais	  leurs	  efforts	  pour	  
dépasser	  les	  limites	  de	  la	  monogamie	  érodent	  les	  binarismes	  établis,	  en	  
ce	  compris	  le	  mythe	  que	  faire	  partie	  d’une	  dyade	  exclusive	  est	  l’unique	  
forme	  d’amour	  véritable ».	  	  



Polyamour

• Terme	  vernaculaire
• Variété	  de	  définitions	  
• Diversité	  de	  pratiques	  et	  de	  configurations

« Consensual Non-‐Monogamies »
« Mono-‐normativity »



Exemple d’une configuration	  familiale non	  monogame

H"(Paris")"

D"

C"(Bruxelles)"

E"

F"

Circula4on"
de"Charlo9e"

2015"

G"(école)"

A"

B"

Tissu	  humain	  fonctionnel	  faisant	  famille
Support moral Sexualité

Esp. domestique Parentalité

Ville	  M	  (b)

Ville	  M	  (a)



Conditions	  de	  faisabilité

[	  (Elle	  +	  Lui)	  /	  temps	  	  	  ó Att	  +	  Sex +	  Dom	  +	  Enfnt ]	  ?

Autonomie

Communication



Vulnérabilité	  (définition)
§Un	  manque	  des	  ressources	  qui,	  dans	  un	  contexte	  spécifique,	  expose	  
fortement	  un	  (groupe	  d’)individu(s)	  aux	  conséquences	  négatives	  d’une	  
source	  de	  stress

§ l’inaptitude	  à	  répondre	  de	  manière	  efficace	  aux	  contraintes	  de	  la	  vie	  
(sociale)

§ l’incapacité	  à	  se	  remettre	  d’épreuves	  ou	  à	  saisir	  à	  temps	  des	  opportunités	  
de	  la	  vie	  

(librement	  traduit	  de	  Spini,	  Hanappi,	  Bernardi,	  Oris &	  Bickel :	  2013)	  

>< Résilience	  
PHYSIQUE – Résistance	  aux	  chocs	  des	  matériaux
PSYCHOLOGIE – Aptitude	  à	  affronter	  un	  stress	  intense	  et	  à	  s’y	  adapter

Qu’impacte	  le	  stresseur?	  Que	  met	  l’épreuve	  en	  jeu?	  
• Intégrité	  physique
• Intégrité	  psychique
• Intégrité	  de	  la	  position	  sociale	  (statut)



Vulnérabilité	  conjugale	  	  	  	  	  	  	  polyamour?

Les	  données	  suggèrent	  que
§ Des	  éléments	  matériels	  et	  immatériels	  de	  l’environnement	  social	  
mettent	  à	  l’épreuve	  le	  sens	  traditionnel	  de	  la	  monogamie	  pérenne

§ le	  polyamour peut	  aussi	  être	  vu	  comme	  une	  forme	  de	  résilience	  face	  
à	  la	  vulnérabilité	  des	  configurations	  monogames

« Misleading norm » (Widmer,	  Spini :	  2017)

« Le	  couple	  ?	  J’ai	  essayé,	  ça	  ne	  marche	  pas »



Vulnérabilité	  des	  familles polyamoureuses

Stresseurs intrinsèques
• Absence	  d’allant	  de	  soi
• Attentes	  divergentes
• Naissances	  attendues
• Responsabilité	  parentale
• Tension	  entre
dépendance∞indépendance

Stresseurs extrinsèques
• Naissances
• Vieillissement
• Maladie
• La	  mort
• Stigmate

Famille	  élargie
Voisinage
Ecole

Stresseurs extérieurs
• Environnement	  normé
• Droit
• L’assistance	  publique
• Pannes
• Intempéries
• Faillites

* Coalitions
* Multiplicité	  de	  

partenaires
* Communication

* La	  connaissance	  
du	  droit	  et	  de	  normes

* L’argent
* NTIC…

Ressources	  :


