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GUY POULIN est patient et citoyen partenaire depuis 2011 au sein de plusieurs 
organisations et divers projets à Québec. Il est co-titulaire citoyen d’une chaire 
de recherche en santé durable. Parmi ses nombreux engagements, il est membre 
du comité scientifique et stratégique de VITAM Centre de recherche en santé du-
rable, et membre du comité d’orientation et de la table de santé numérique du 
Centre d’Excellence Partenariat Patients Public (CEPPP).

Séance en ligne

Informations  
unige.ch/sciences-societe/socio/forum2024

Contact: sara.vallerani@unige.ch

La présentation débutera par retour sur ma trajectoire et ce qui m’a 
mené à devenir un citoyen partenaire.  Différentes questions seront en-
suite abordées : les différences entre les notions de patient partenaire, 
de citoyen partenaires et de militant; la santé durable et le rôle des ci-
toyen-ne-s partenaires, notamment au sein d’une chaire de recherche en 
santé durable; la nécessité d’inclure des citoyen-ne-s partenaires dans les 
lieux de décision notamment celles touchant la santé; les éléments faci-
litateurs et les obstacles sur la route vers ce partenariat; la nécessité de 
démocratiser les savoirs.

Faire avec et non seulement pour. 
Les citoyen-ne-s et les communautés: des acteurs 
incontournables pour réaliser la santé durable



L’intervention présentera brièvement les modèles et recommandations 
suisses relatives au partenariat en santé, en abordant les niveaux micro 
(individus), méso (organisations) et macro (politiques). Les propos seront 
ensuite illustrés par deux exemples : (1) le partenariat dans l’évaluation 
des besoins de santé de personnes vivant dans la communauté (2) le par-
tenariat dans la co-construction et la coanimation de formations à des-
tination des personnels de santé en formation initiale et continue. Les 
contenus abordés devront permettre d’ouvrir une discussion sur les en-
jeux du partenariat en santé comme élément clé de durabilité en santé.

Le partenariat en santé : recommandations et 
exemples en Suisse	

CATHERINE LUDWIG est détentrice d’un doctorat en psychologie à l’Université 
de Genève. Formée en psychologie développementale, elle s’est intéressée aux 
ressources psychologiques, sociales, environnementales impliquées dans les 
trajectoires de vieillissement. Professeure à la Haute Ecole de Santé de Genève, 
elle mène des travaux portant sur la fragilité des personnes et la complexité des 
situations de soin dans la communauté. Interdisciplinarité et partenariat sont 
au cœur de ses préoccupations. 

PAULINE CARRARA est atteinte de maladie chronique depuis 25 ans, patiente 
partenaire formatrice, détentrice d’un diplôme d’Ingénieur Physicienne de 
l’EPFL, et actuellement en formation en Éducation Thérapeutique du Patient. 
Ayant découvert le partenariat en santé relativement tard dans son parcours de 
soins, elle contribue aujourd’hui à promouvoir cette approche dans la formation 
des professionnels.
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