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Soins familiaux a une personne agée
dépendante: les limites de la premiére ligne

Vieillir a domicile en nécessitant de I'aide est affaire de famille, bien avant
d’étre affaire de professionnel-le-s. Les conjoint-e-s seront sollicité-e-s en
premier lieu, puis les descendant-e-s, les filles, les fils ensuite. Quand le
handicap s'installe, quand la mémoire fuit, le corps et ses failles vont res-
tituer toute I'étendue de l'aide quotidienne nécessaire a la survie. Cette
présentation ambitionne de révéler ce rapport de corps a corps qu’oblige
la dépendance d’'une vieille personne avec celui ou celle qui l'aide au quo-
tidien, particulierement dans ses dimensions matérielles et symboliques.
Dans la durée, les familles sont le socle sur lequel se développe les dispo-
sitifs de soins et de I'aide a domicile. Les services professionnels sont limi-
tés, les ressources publiques le sont également, tout le monde parait en
convenir. Il semblerait dés lors que les proches familiaux soient les seuls
qui soient vus comme n‘ayant pas de limites.

Informations

Contact: saravallerani@unige.ch

ANNICK ANCHISI est docteure en sociologue et infirmiére. Elle a mené plusieurs
recherches sur la thématique du vieillissement, dans le cadre de la famille, des
institutions de soins de longue durée et a domicile, ainsi que dans des situa-
tions particuliéres (oncogériatrie, communautés religieuses).




La place des enfants aidants

Dans une société ou la maladie mentale est souvent taboue et stigma-
tisée, les enfants ayant un parent atteint d'une vulnérabilité psychique
se retrouvent bloqués entre deux univers. Entre la vie d'enfant qu’ils ne
peuvent pas réellement vivre a cause d’'une culpabilité inconsciente et
celle de I'enfant projeté dans les responsabilités et la gravité du monde
des adultes, des stratégies d’adaptation sont alors développées. Quelle
est I'expertise des enfants aidants sur les troubles de leur parent et peut-
elle étre valorisée ? Le r6le des proches aidants est de plus en plus intégré
mais qu’en est-il lorsque ce proche est un enfant de 8 ans ? Quelle est la
place de I'enfant aidant au sein d’un contexte familial perturbé et plus
globalement au sein de la société ?

Lassociation Enfants Aidants a pour but de mettre I'expérience acquise
dans des situations de vulnérabilité psychique d'un proche au service des
enfants concernés et de contribuer a visibiliser la thématique aupres du
grand public et des institutions.

Informations

Contact: saravallerani@unige.ch

FLORIAN SALLIN: Enfant d’'une mére atteinte d’un trouble psychique, ma vie
a été rythmée par ses crises de décompensations psychotiques, ses hospitali-
sations en hopital psychiatrique et ses fluctuations d’humeur souvent doulou-
reuses. C'est a I'age adulte que j'ai voulu comprendre un passé flou fait de res-

ponsabilités dépassants le role de I'enfant.






