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La présente enquéte porte sur trois themes principaux : le changement climatique, les
engagements associatifs et politiques dans la lutte contre le réchauffement climatique et le bien-

étre.

Il faut compter environ 15 minutes pour répondre au questionnaire. Vos données et réponses

seront traitées de maniere confidentielle et anonyme.

Nous vous remercions chaleureusement de prendre le temps de répondre a notre enqueéte.

Voici quelques bréves instructions et précisions :

e Veuillez utiliser un stylo a bille foncé ou un autre stylo bien lisible pour remplir le formulaire.

e Veuillez entrer votre réponse avec une croix dans le champ de votre choix :X)

e Sivous avez coché une case incorrecte, veuillez biffer la case erronée en dépassant

clairement les bords et faire une nouvelle croix dans la case Z&hRitée :

e Veuillez ne donner qu'une seule réponse par question, sauf pour les questions incluant la

remarque « Plusieurs réponses possibles ». Ces derniéres sont identifiables par des cases

carrées.

e Le symbole &5 indique une réponse écrite et sans abréviations.

¢ Lorsque vous voyez > Allezala Q...

I'indication a c6té d’une case que vous

avez cochée, veuillez continuer avec la question indiquée. Si rien n’est indiqué, veuillez

continuer avec la question suivante.

Si vous avez des questions, n'hésitez pas a nous contacter :

e Téléphone: 021 692 46 72

e (Courriel : climat2020@fors.unil.ch

e Site web d'information : https://www.unige.ch/senioretclimat/

Merci de nous retourner le questionnaire rempli en utilisant I'enveloppe retour préaffranchie jointe

a notre courrier :

FORS - 5005

Université de Lausanne
Batiment Géopolis
1015 Lausanne
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Q1 Vous avez peut-étre déja entendu dire que le climat de la planéte est en train de changer en
raison d'une hausse des températures depuis une centaine d'années. Quelle est votre opinion
sur ce sujet ?

(O, Le climat est vraiment en train de changer
, Le climat est probablement en train de changer
Le climat n'est probablement pas en train de changer

, Le climat n'est pas du tout en train de changer

0000

s Sans avis / préfére ne pas répondre

Q2 Pensez-vous que le changement climatique est dii a des processus naturels, a I'activité humaine
ou aux deux ?

. Uniquement a des processus naturels
, Principalement a des processus naturels

Autant a des processus naturels qu'a l'activité
humaine

., Principalement a I'activité humaine

s Uniquement a l'activité humaine

000 O 00

o))

Je ne pense pas qu'il y ait un changement climatique

Q3 Selon vous, le changement climatique aura-t-il un bon ou un mauvais impact sur les gens dans le
monde ?

0 = Extrémement mauvais
10 = Extrémement bon

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
O O O O O O O O O O O

Q4 Dans quelle mesure étes-vous préoccupé-e par le changement climatique ?
(O, Pas du tout préoccupé-e
(O, Pas trés préoccupé-e
O, Assez préoccupé-e
O, Trés préoccupé-e

O, Extrémement préoccupé-e
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Q5 Dans quelle mesure étes-vous en accord ou en désaccord avec les affirmations suivantes ?

\ o Ni

Tougg fait P}utét en d'accord Plutét en Tout a fait

désaccord désaccord dégcec%rd accord enaccord
La science moderne va résoudre
nos problémes environnementaux
sans provoquer de grands O, O, O, O, O,
changements dans notre mode de
vie

On peut compter sur les
gouvernements pour résoudre nos O, O, O, O, O,
problémes environnementaux

On peut compter sur les entreprises
et le marché pour résoudre nos O, O, O, O, O,
problémes environnementaux

Pour protéger I'environnement, la
Suisse a besoin de la croissance @, 0 O 1 QO 2 O 3 @ 4
économique

Pour lutter contre le changement
climatique, il faut réduire notre O 0 O 1 O 2 O 3 O 4
niveau de vie actuel

Je m’inquiete des conditions
environnementales dans lesquelles O, O, O, O, O,
nos enfants et petits-enfants vivront

Q6 A quel point estimez-vous qu'il est de votre devoir personnel d'essayer de lutter contre le
changement climatique ?

0 = Pas du tout
10 = Tout a fait

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
O O O O O O O O O O O

Q7 Dans quelle mesure pensez-vous que de changer votre comportement au quotidien puisse aider
a atténuer le changement climatique ?

0 = Pas du tout
10 = Tout a fait
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Q8 Dans quelle mesure pensez-vous que de s’engager politiquement puisse aider a atténuer le

Q9

Q10

changement climatique ?

0 = Pas du tout
10 = Tout a fait

0 1 2 3 4 5

O O O O O O O

O O O

10
O

Il y a plusieurs moyens d'essayer d'améliorer la situation ou d'éviter que les choses ne se

dégradent. Durant les 12 derniers mois, avez-vous fait I'une des actions suivantes ?

Non Oui
Consommer moins de produits pour des raisons O ®
ann 7 g o 0 1
politiques, éthiques ou environnementales
Changer de régime alimentaire pour des raisons O ®
ann 7 g g 0 1
politiques, éthiques ou environnementales
Acheter des biens d'occasion (vétements, vélo,
téléphone, etc.) pour des raisons politiques, éthiques Q, Q,
ou environnementales
Réutiliser des produits tels que des bouteilles ou des
sacs en plastique pour des raisons politiques, éthiques O, O,
ou environnementales
Renoncer a un voyage en avion pour des raisons O ®
0r0 ’ g g 0 1
politiques, éthiques ou environnementales
Limiter la consommation d'énergie dans votre
meénage pour des raisons politiques, éthiques ou Q, O,
environnementales
Limiter votre consommation de viande (par exemple
en la remplacant par des légumes) pour des raisons Q, Q,

politiques, éthiques ou environnementales

Etes-vous membre d’une ou plusieurs associations de défense de I'environnement ?

(O, Pasmembre - AllezalaQ13

(O, Membre passif/ve (p. ex. seulement soutien financier)

(O, Membre actif/ve

- Allezala Q11
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Vous étes membre d’une (ou plusieurs) association(s) environnementale(s), pouvez-vous nous
indiquer laquelle ou lesquelles ?

Q11
[].  Grands-parents pour le climat
[].  Greve pour le climat
[ ], Extinction Rébellion
[ ],  Greenpeace
[]s  Pro Natura
[l. WWF
L1, ATE

[Js  Alliance climatique suisse

[, Autre(s), veuillez préciser: &5

Q12 Combien de temps consacrez-vous par mois aux activités de cette ou ces associations ?
Q, Je ne participe pas aux activités
O, Environ deux heures par mois
O, Quatre a huit heures par mois

O, Plusd’un jour par mois

Q13 Etes-vous membre d’une ou plusieurs associations ou collectifs de citoyen-ne-s ?

Membre
passif/ve
Pas (p.ex.  Membre
membre seulemen actif/ve
t soutien
financier)
Association sportive, club de sport, de loisirs ou de jeu O 0 O 1 O 2
Eglise ou organisation religieuse O, O, O,
Institution socio-caritative/d’intérét public (Croix-Rouge, O O O
a 0 1 2
Chaine du Bonheuretc.)
Association culturelle (groupe théitral, sociétés de carnaval, O O O
0 1 2
etc.)
Association de défense d’'intéréts (organisation
professionnelle, syndicat, protection des O 0 O 1 O 2
consommateurs/trices, ACS, TCS, associations de quartier, etc.)
Parti politique ou charge politique ou publique (parlement,
membre élu-e d’une commission ou d’'un tribunal, tuteur/trice, O O 1 O 2
etc.)
Service d’utilité publique (pompiers/éres, samaritain-e-s, etc.) O, O, O,

Autre, veuillez préciser :
25
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Q14

Q15

Il y a plusieurs moyens d'essayer d'améliorer la situation en Suisse ou d'éviter que les choses ne
se dégradent. Durant les 12 derniers mois, avez-vous fait I'une des actions suivantes ?

Non Oui

Signer une pétition QO Ol

| Si oui, cette action était-elle en lien avec
I’environnement ?

Oo Non
Ol Oui

Participer a une manifestation publique autorisée O, O,

| Si oui, cette action était-elle en lien avec
I'environnement ?

OU Non
Ol Ou1

Boycotter certains produits O, O,

Si oui, cette action était-elle en lien avec
I’environnement ?

O” Non
Ol Oui

Participer a I'occupation d’'un batiment, au blocage
d’une rue ou a une autre action de désobéissance O, O,
civile

Si oui, cette action était-elle en lien avec

I’environnement ?

O” Non
O 1 Oui

En général, environ la moitié des électeurs/trices participent aux élections fédérales. En ce qui
vous concerne, laquelle des propositions suivantes vous correspond le mieux ?

(O, Jen'ai pas voté al'élection du Conseil national d'octobre 2019
(O, J'avais pensé voter, mais pour finir je n'ai pas
(O, Normalement je vote, mais cette fois-ci je ne I'ai pas fait

O, J'ai voté a l'élection du Conseil national d'octobre 2019
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Q16 En politique, on parle parfois de la "gauche" et de la "droite". Vous-méme, pouvez-vous indiquer
ol vous vous placeriez sur une échelle allant de 0 a 10 ?

Q17

Q18

0 = Gauche
10 = Droite
0 1 2 3 4

O O O O O

De maniére générale, quel parti représente le mieux vos opinions ?

O, uDC

PS

)

PLR

o

Verts

PDC

Verts-Libéraux

[o)

N

PBD

[e<]

Parti évangélique

O O O 0 0O O O O

Autre, veuillez préciser : yat

O

6

O

8

O

10

Pour répondre aux questions sur le bien-étre, veuillez prendre en compte vos sensations de

bien-étre durant les derniéres semaines.
A quelle fréquence vous arrive-t-il de ...

1 = Jamais
10 = Tout le temps
1

... vous sentir d’humeur positive ? O,

... ressentir de la tristesse ?

NS

=)}

... ressentir de la colére ?

NS

O
.. ressentir de I'anxiété ? O,

O

O

... ressentir de la joie ?

0100 OO w

00000

'S

COLO Qe

00000
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Q19 Pour répondre aux questions sur le bien-étre, veuillez prendre en compte vos sensations de

Q20

Q21

bien-étre durant les derniéres semaines.

A quelle fréquence ...

1 = Jamais
10 = Tout le temps

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

... perdez-vous la notion du temps
lorsque vous faites quelque chose o, O, O, O, O, O, O, Oy O, O,
que vous appréciez ?
... 6tes-vous absorbé-e

. pareedue O, O, O, O, O; O, O, O, O, O,
vous faites ?
... sentez-vous que vous faites des
progres dans 'accomplissement o, O, O, O, O, O, O, Oy O, O,
de vos objectifs ?
... atteignez- jecti
' gnez-vous les ob]ectlfs 1 ) . 4 O, 0O, O, O,
importants que vous vous fixez ?
... pensez-vous étre capable de O

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

faire face a vos responsabilités ?

Pour répondre aux questions sur le bien-étre, veuillez prendre en compte vos sensations de

bien-étre durant les derniéres semaines.

Dans quelle mesure ...

1 = Jamais
10 = Tout le temps

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

... VOus sentez-vous satisfait-e de

o Ol OZ 05 O4 OS Oé O7 OH O‘) Ol(]
votre vie ?
.. recevez-vous de l'aide des
autres lorsque vous €n avez O 1 O 2 O 3 O 4 O 5 O 6 O 7 O 8 O 9 O 10
besoin ?
... estimez-vous vivre une vie

g o/i0 g O 1 2 3 4 O 5 6 7 8 O 9 O 10

significative/ayant un sens ?
... vous sentez-vous seul-e dans

g a Ol OZ OS O4 OS 06 O7 Oii 09 Ol(]
votre vie de tous les jours ?
... sentez-vous que ce que vous
faites dans votre vie est 01 Oz 03 O4 Os Os O7 Og Q, Om

important et en vaut la peine ?

Pour répondre aux questions sur le bien-étre, veuillez prendre en compte vos sensations de

bien-étre durant les derniéres semaines.
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Q22

Q23

Q24

Dans quelle mesure ...

1 = Jamais
10 = Tout le temps

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
... vous sentez-vous enthousiaste
0> SE o, O, O, O, O, O, O, O, O, Oy
et intéressé-e ?
...Voussentez-vousaimé-e? O1 Oz Os 04 OS O( O7 Og O9 OIO
.. avez-vous le sentiment de
suivre un cap que vous vous étes Ol Oz O's 04. Os Oo 07 Og O9 OIO

fixé-e dans votre vie ?

... etes-vous satisfait-e de vos
relations sociales ?

Tout bien considéré, dans quelle mesure diriez-vous que vous étes heureux/se ?
0 = Extrémement malheureux/se

10 = Extrémement heureux/se

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
O O O O O O O O O O O

En général, comment évalueriez-vous votre état de santé ?

0 = Extrémement mauvais
10 = Extrémement bon

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
O O O O O O O O O O O

En comparaison avec d’autres personnes du méme age et sexe que vous, comment définiriez-
vous votre état de santé ?

0 = Beaucoup moins bon
10 = Bien meilleur

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
O O O O O O O O O O O
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Q25 Dans quelle mesure étes-vous satisfait-e de votre état de santé physique actuel ?

0 = Extrémement insatisfait-e
10 = Extrémement satisfait-e

Q26 Vous étes:

25
O, Une femme
(O, Unhomme
. Autre / non binaire
Q27 Quelle est votre année de naissance ?
Q28 Quelle(s) nationalité(s) avez-vous ?
Plusieurs réponses possibles.
[], Suisse [],, Monténégro
[, Italie ],, Croatie
[], Portugal [],. Bosnie-Herzégovine
[], Allemagne [Jis Macédoine
(ancienne République yougoslave de)
[]. Espagne
[], Turquie 1,, Kosovo
[], France [1is  Albanie
[], Autriche [],s Autre pays, veuillez préciser :
1, Royaume-Uni &5
(Grande-Bretagne, Irlande du Nord)
[],, Pays-Bas [],, (Sans nationalité)
[],, Belgique [J., (Ne sait pas)
[1,, Serbie
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Q29 Quel estle plus haut niveau de formation que vous avez terminé ?

O,

2

o (5} o w

~

¥o)

w N

=

0000 O O 00000000

15

Aucune formation scolaire achevée

Ecole primaire

Ecole secondaire, cycle

Formation professionnelle élémentaire (avec contrat)

Apprentissage (niveau CFC), école professionnelle, école des métiers
Ecole de culture générale

Ecole supérieure de commerce, diplome de commerce

Maturité professionnelle

Ecole conduisant a la maturité/bac (gymnase/collége/école normale, etc.)

Formation professionnelle supérieure avec brevet fédéral ou diplome fédéral (ou
diplome de maitrise)

Ecole technique ou école technique supérieure, école professionnelle supérieure de
commerce, travail social, etc. (ET/ETS, ESCG, ESCEA, ESAA, ESTS)

Haute école spécialisée (HES), Haute école pédagogique (HEP)
Université, Ecole polytechnique fédérale
Autre, veuillez préciser : &5

Ne sait pas

Q30 Avez-vous actuellement un travail rémunéré ou en avez-vous eu un dans le passé ?

Q31

O,
O,

000

(31

J’ai actuellement un travail rémunéré - Allezala

Je n’ai actuellement pas de travail rémunéré mais j’en ai eu un 7

autrefois

Je n’ai jamais eu de travail rémunéré - > Allezala
Ne sait pas Q33

Pas de réponse

Combien d’heures travaillez-vous en moyenne par semaine, en comptant les heures
supplémentaires ?

&5
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Q32 Laquelle des descriptions suivantes décrit au mieux le genre de travail que vous avez exercé la
plus grande partie de votre vie.

O,
Q;,
O,
O,
O
O,
Oy
O,

Professions intellectuelles, libérales et scientifiques (médecin, enseignant-e, ingénieur-e,
artiste, expert-e comptable, etc.)

Directeur/trice, cadre supérieur-e (banquier/ere, directeur/trice dans une grande
entreprise, haut-e fonctionnaire, dirigeant-e syndical-e, etc.)

Professions de type administratif (secrétaire, employé-e de bureau, assistant-e de
direction, aide-comptable, etc.)

Métiers de la vente (responsable des ventes, commergant-e, vendeur/euse, agent-e
d'assurances, etc.)

Métiers des services (restaurateur/trice, agent-e de police, serveur/euse, gardien-ne
d'immeuble, coiffeur/euse, militaire, etc.)

Ouvrier/ere qualifié-e (chef-fe d'équipe, mécanicien-ne sur automobile, imprimeur/euse,
outilleur/euse-ajusteur/euse, électricien-ne, etc.)

Ouvrier/ére semi-qualifié-e (magon-ne, conducteur/trice d'autobus, ouvrier/ére de
'agroalimentaire, charpentier/ére, tolier/ere, boulanger/ére, etc.)

Travailleur/euse non qualifié-e (manceuvre, manutentionnaire, ouvrier/ére non
qualifié-e en usine, etc.)

Travailleur/euse agricole (agriculteur/trice, ouvrier/ere agricole, conducteur/rice de
tracteur, pécheur/se, etc.)

Q33 Avez-vous un-e ou des enfants ? Q34 Avez-vous un-e ou des petits-enfants ?

Ol)
O,

Non - AllezalaQ35 O, Non
Oui > Allez 2 la O, Oui

Q35 Combien de personnes, vous y compris, vivent dans votre ménage ?

&5

Q36 Dans votre ménage, vous vivez avec ...

(plusieurs réponses possible)

1

w

(31

(1 O OO O OO

.. votre partenaire

.. votre (vos) enfant(s)

.. votre (vos) petits-enfant(s)
..un-e (des) colocataire(s)
..un-e (des) locataire(s)

..une (des) autre(s) personne(s)
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Q37 Quelle situation décrit le mieux I'endroit oui vous vivez ?

O,

2
8

4

O O OO

5

Une grande ville

La banlieue ou les faubourgs d'une grande ville
Une ville moyenne ou petite

Un village

Une ferme ou une maison isolée

Q38 Lorsque vous additionnez toutes les sources de revenu, a combien environ s'éléve le revenu
mensuel brut (avant déduction des imp6ts, des cotisations aux assurances sociales et d'autres
charges) de votre ménage ?

Si vous ne connaissez pas le montant exact, veuillez donner une estimation.

O,
OF

O 11

Moins de 1'000 CHF

Entre 1’000 et 1’999 CHF
Entre 2’000 et 2’999 CHF
Entre 3°000 et 3’999 CHF
Entre 4’000 et 4’999 CHF
Entre 5°000 et 5’999 CHF
Entre 6’000 et 6'999 CHF
Entre 7°000 et 77999 CHF
Entre 8'000 et 8999 CHF
Entre 9000 et 9°999 CHF
Plus de 10’000 CHF

Q39 Veuillez indiquer votre code postal.

&5
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Nous vous remercions de nous avoir aidé a mener cette recherche en répondant
a notre enquéte !

Si vous souhaitez nous aider a élargir nos connaissances sur les engagements des seniors pour
le climat, il y a d'autres opportunités. Nous prévoyons d'organiser des entretiens individuels et
en groupes aupres de personnes volontaires.

Si vous souhaitez participer a ces entretiens, veuillez entrer votre adresse e-mail ou votre
numéro de téléphone ci-dessous :

Adresse email : &

Numéro de téléphone: &5

Afin de garantir 'anonymat du sondage, vos informations personnelles (e-mail ou numéro de
téléphone) seront sauvegardées de maniere sécurisée dans un fichier séparé et ne seront pas
liées a vos réponses au sondage.

Si vous avez des commentaires, veuillez les écrire dans I'espace ci-dessous.

S

Si vous avez des questions a propos de notre sondage ou si vous souhaitez recevoir les résultats
de cette étude, veuillez nous contacter par courriel a I'une des adresses suivantes :
jan.rosset@unige.ch ou jasmine.lorenzini@unige.ch.

Merci de nous retourner le questionnaire rempli en utilisant I'enveloppe retour préaffranchie
jointe a notre courrier.
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Page de fin
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